
【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港小學田徑紀錄

LAM YIN TUNG 林妍彤
LAM YIN TUNG 林妍彤

2019/03/31
2019/03/01

地點

灣仔運動場飛達新星田徑聯賽 2019 - 第一站
青衣區校際田徑比賽

8.19
8.23

06 2026/04/06 Start: 09:40 25°C 94%

女子 U12 - 60米

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

第 1 組 /2

1 9.031-7 qLEUNG TSZ FEI EFFY 434 +0.3梁芷菲

2 9.221-3 qNG MAN HUEN 546
飛達

+0.3吳玟萱

3 9.711-1 qYU  KA MAN 575
大埔田徑

+0.3余嘉旻

4 9.861-8 CHAN BO WA 423 +0.3陳葆樺

5 9.941-6 CHOI TIN WING TIFFANY 428 +0.3蔡天穎

6 10.041-2 LI HEI 435 +0.3李桸

7 10.371-5 CHEUK SUM YUET 523
民生(小學)

+0.3卓心悅

8 12.351-4 CHAN WING YIN CHRISTY 425 +0.3陳詠賢

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

第 2 組 /2

1 9.242-8 qLAM YIN TUNG 544
飛達

-0.3林姸彤

2 9.372-3 qCHU CHEK CHIN 542
飛達

-0.3朱棹釺

3 9.492-5 qLAU SHUN HEI 524
民生(小學)

-0.3劉舜希

4 9.552-4 qKO WING LAAM IVANA 430 -0.3高詠嵐

5 9.562-7 qYEUNG HOI CHING HAILEY 549
飛達

-0.3楊凱晴

6 10.262-2 NG YEUK LAAM SOFIA 438 -0.3吳若嵐

7 10.862-6 LO KWOK YEE 525
民生(小學)

-0.3羅幗怡

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 13:37



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港小學田徑紀錄

LAM YIN TUNG 林妍彤
LAM YIN TUNG 林妍彤

2019/03/31
2019/03/01

地點

灣仔運動場飛達新星田徑聯賽 2019 - 第一站
青衣區校際田徑比賽

8.19
8.23

06 2026/04/06 Start: 09:40 25°C 94%

女子 U12 - 60米

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

總覽

1 9.031-7 qLEUNG TSZ FEI EFFY 434 +0.3梁芷菲

2 9.221-3 qNG MAN HUEN 546
飛達

+0.3吳玟萱

3 9.242-8 qLAM YIN TUNG 544
飛達

-0.3林姸彤

4 9.372-3 qCHU CHEK CHIN 542
飛達

-0.3朱棹釺

5 9.492-5 qLAU SHUN HEI 524
民生(小學)

-0.3劉舜希

6 9.552-4 qKO WING LAAM IVANA 430 -0.3高詠嵐

7 9.562-7 qYEUNG HOI CHING HAILEY 549
飛達

-0.3楊凱晴

8 9.711-1 qYU  KA MAN 575
大埔田徑

+0.3余嘉旻

9 9.861-8 CHAN BO WA 423 +0.3陳葆樺

10 9.941-6 CHOI TIN WING TIFFANY 428 +0.3蔡天穎

11 10.041-2 LI HEI 435 +0.3李桸

12 10.262-2 NG YEUK LAAM SOFIA 438 -0.3吳若嵐

13 10.371-5 CHEUK SUM YUET 523
民生(小學)

+0.3卓心悅

14 10.862-6 LO KWOK YEE 525
民生(小學)

-0.3羅幗怡

15 12.351-4 CHAN WING YIN CHRISTY 425 +0.3陳詠賢

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 13:37



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港小學田徑紀錄

LAM YIN TUNG 林妍彤
LAM YIN TUNG 林妍彤

2019/03/31
2019/03/01

地點

灣仔運動場飛達新星田徑聯賽 2019 - 第一站
青衣區校際田徑比賽

8.19
8.23

06 2026/04/06 Start: 13:15 27°C 83%

女子 U12 - 60米 (決賽)

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

決賽

1 8.951-5 LEUNG TSZ FEI EFFY 434 +1.3梁芷菲

2 8.991-4 NG MAN HUEN 546
飛達

+1.3吳玟萱

3 9.141-3 LAM YIN TUNG 544
飛達

+1.3林姸彤

4 9.281-7 KO WING LAAM IVANA 430 +1.3高詠嵐

5 9.291-6 CHU CHEK CHIN 542
飛達

+1.3朱棹釺

6 9.321-2 LAU SHUN HEI 524
民生(小學)

+1.3劉舜希

7 9.441-8 YEUNG HOI CHING HAILEY 549
飛達

+1.3楊凱晴

8 9.451-1 YU  KA MAN 575
大埔田徑

+1.3余嘉旻

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 14:00



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港田徑總會紀錄
香港小學田徑紀錄

LAM YIN TUNG 林妍彤
LAM ON KI 林安琪
LAM YIN TUNG 林妍彤

2019/03/31
2019/04/21
2019/03/01

地點

灣仔運動場
卡達國家體育場
將軍澳運動場

飛達新星田徑聯賽 2019 - 第一站
2019年亞洲田徑錦標賽
全港區際田徑比賽

13.12
11.62
13.27

06 2026/04/06 Start: 12:20 25°C 94%

女子 U12 - 100米

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

第 1 組 /2

1 15.071-3 qNG MAN HUEN 546
飛達

+0.2吳玟萱

2 15.551-7 qLAU SHUN HEI 524
民生(小學)

+0.2劉舜希

3 15.561-5 qHUNG YUET YAN 574
大埔田徑

+0.2洪悦恩

4 15.601-6 qLIU ZI HAN 436 +0.2劉紫涵

5 15.841-4 qNG  HO CHING ADELAIDE 526
民生(小學)

+0.2伍可澄

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

第 2 組 /2

1 13.952-6 qLAM TSZ CHING 543
飛達

-0.5林芷澄

2 15.742-5 qCHU CHEK CHIN 542
飛達

-0.5朱棹釺

3 16.682-4 qNG YEUK LAAM SOFIA 438 -0.5吳若嵐

4 18.212-3 LO KWOK YEE 525
民生(小學)

-0.5羅幗怡

DNS2-7 TSANG HO YAU 527
民生(小學)

曾可悠

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 13:37



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港田徑總會紀錄
香港小學田徑紀錄

LAM YIN TUNG 林妍彤
LAM ON KI 林安琪
LAM YIN TUNG 林妍彤

2019/03/31
2019/04/21
2019/03/01

地點

灣仔運動場
卡達國家體育場
將軍澳運動場

飛達新星田徑聯賽 2019 - 第一站
2019年亞洲田徑錦標賽
全港區際田徑比賽

13.12
11.62
13.27

06 2026/04/06 Start: 12:20 25°C 94%

女子 U12 - 100米

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

總覽

1 13.952-6 qLAM TSZ CHING 543
飛達

-0.5林芷澄

2 15.071-3 qNG MAN HUEN 546
飛達

+0.2吳玟萱

3 15.551-7 qLAU SHUN HEI 524
民生(小學)

+0.2劉舜希

4 15.561-5 qHUNG YUET YAN 574
大埔田徑

+0.2洪悦恩

5 15.601-6 qLIU ZI HAN 436 +0.2劉紫涵

6 15.742-5 qCHU CHEK CHIN 542
飛達

-0.5朱棹釺

7 15.841-4 qNG  HO CHING ADELAIDE 526
民生(小學)

+0.2伍可澄

8 16.682-4 qNG YEUK LAAM SOFIA 438 -0.5吳若嵐

9 18.212-3 LO KWOK YEE 525
民生(小學)

-0.5羅幗怡

DNS2-7 TSANG HO YAU 527
民生(小學)

曾可悠

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 13:37



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港田徑總會紀錄
香港小學田徑紀錄

LAM YIN TUNG 林妍彤
LAM ON KI 林安琪
LAM YIN TUNG 林妍彤

2019/03/31
2019/04/21
2019/03/01

地點

灣仔運動場
卡達國家體育場
將軍澳運動場

飛達新星田徑聯賽 2019 - 第一站
2019年亞洲田徑錦標賽
全港區際田徑比賽

13.12
11.62
13.27

06 2026/04/06 Start: 14:20 27°C 83%

女子 U12 - 100米 (決賽)

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

決賽

1 14.161-4 LAM TSZ CHING 543
飛達

NWI林芷澄

2 15.371-6 NG MAN HUEN 546
飛達

NWI吳玟萱

3 15.871-2 LIU ZI HAN 436 NWI劉紫涵

4 15.891-3 HUNG YUET YAN 574
大埔田徑

NWI洪悦恩

5 15.911-5 LAU SHUN HEI 524
民生(小學)

NWI劉舜希

6 16.471-1 NG  HO CHING ADELAIDE 526
民生(小學)

NWI伍可澄

7 17.001-8 NG YEUK LAAM SOFIA 438 NWI吳若嵐

DNS1-7 CHU CHEK CHIN 542
飛達

NWI朱棹釺

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 15:40



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港田徑總會紀錄
香港小學田徑紀錄

LAM YIN TUNG 林妍彤
WAN KIN YEE 溫健儀
郭君澄

2019/04/22
1999/05/16
2024/01/12

地點

灣仔運動場飛達新星田徑聯賽 2019 - 第二站

港島東區校際田徑比賽

28.06
23.79
28.27

06 2026/04/06 Start: 15:00 27°C 83%

女子 U12 - 200米

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

決賽

1 30.051-7 LAW LOK SZE 432 -0.9羅洛斯

2 32.451-4 LAM YIN TUNG 544
飛達

-0.9林姸彤

3 33.161-5 YEUNG HOI CHING HAILEY 549
飛達

-0.9楊凱晴

4 34.171-3 TSANG HO YAU 527
民生(小學)

-0.9曾可悠

5 34.991-6 CHONG SIN YING 429 -0.9張蒨瑩

6 35.021-2 LEUNG WING YAN GWENETH 545
飛達

-0.9梁穎欣

DNS1-8 CHU CHEK CHIN 542
飛達

朱棹釺

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 15:47



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港田徑總會紀錄

CHENG TSZ YAN 鄭芷殷
WAN KIN YEE 溫健儀

2021/11/28
1999/03/02

地點

灣仔運動場飛達秋季田徑錦標賽 20211:04.69
55.03

06 2026/04/06 Start: 12:50 25°C 94%

女子 U12 - 400米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

決賽

5 1:22.231-2 TAY AUDREY 548
飛達

鄭蔚頤

6 1:22.931-1 CHEUNG WING TUNG SOFIA 427張詠彤

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 00:00



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港田徑總會紀錄

CHUNG CIN YEE CYDNEE 鍾倩兒
LI YIN YEE 李燕儀

2024/05/15
1996/11/03

地點

灣仔運動場【飛躍2024】田徑錦標賽2:33.77
2:11.92

06 2026/04/06 Start: 11:30 25°C 94%

女子 U12 - 800米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

決賽

1 2:52.601-6 TSE HEI CHING THEA 440謝俙澄

2 2:53.321-8 NG TSZ YU TRINITY 437吳梓瑜

3 2:59.341-3 WONG CHI WAH 441黃芝樺

4 3:10.561-7 LAM WING SUM 431林詠琛

5 3:11.951-5 CHEUNG WING TUNG SOFIA 427張詠彤

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 12:34



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港田徑總會紀錄
香港小學田徑紀錄

KWOK KWAN CHING CHINNCO 
YUE YA XIN 俞雅欣
羅芷元

2024/05/15
2023/10/02
2015/02/11

地點

灣仔運動場
杭州奥体中心体

【飛躍2024】田徑錦標賽
杭州第19屆亞運會
北區校際田徑比賽

4.55
6.50
4.62

06 2026/04/06 Start: 11:25 25°C 94%

女子 U12 - 跳遠

名次 賽組/
排序

Name 賽員編號/
團體

成績 備註 1 32

決賽

1 3.70m.1-6  PO HOI CHING
布海澄

3.70 x x

-0.1

547
飛達

2 3.37m.1-4  NG  HO CHING ADELAIDE
伍可澄

3.04 3.17 3.37

-0.5 -0.6 -0.8

526
民生(小學)

3 3.15m.1-5  TAY AUDREY
鄭蔚頤

3.15 x 3.06

-0.7 +0.2

548
飛達

4 2.89m.1-7  LI HEI
李桸

2.79 2.89 2.84

+0.3 -0.1 -0.3

435

5 2.81m.1-1  LEUNG WING YAN GWENETH
梁穎欣

1.99 2.67 2.81

-0.3 -0.6 -0.5

545
飛達

NM1-2 CHEUK SUM YUET
卓心悅

x x x523
民生(小學)

DNS1-3 CHAN NGAI YI
陳艾沂

522
民生(小學)

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 12:07



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港小學田徑紀錄

KWOK SIN TUNG 郭善童
曾穎昭

2019/03/31
05~06

地點

灣仔運動場飛達新星田徑聯賽 2019 - 第一站
全港區際田徑比賽

35.70
39.75

06 2026/04/06 Start: 10:20 25°C 94%

女子 U12 - 擲壘球

名次 賽組/
排序

Name 賽員編號/
團體

成績 備註 1 32

決賽

1 15.68m.1-2  TAY AUDREY
鄭蔚頤

15.68 13.62 12.87548
飛達

DNS1-1 CHAN CHRISTINE GRACE
陳曉嵐

424

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Printed: 13:37



【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會 TOLANI ALYSSA SHAMSUNDER 2023/04/15

地點

灣仔運動場香港青少年田徑 2023 分齡賽 (一)7.04

06 2026/04/06 Start: 12:55 25°C 94%

女子 U12 - 推鉛球

名次 賽組/
排序

Name 賽員編號/
團體

成績 備註 1 32

決賽

1 2.84m.1-1  LAM WING SUM
林詠琛

2.79 2.84 2.47431

DNS1-2 SHEK KIU YAN
石喬甄

439

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄
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【飛躍2026】田徑錦標賽

香港青少年運動員飛躍基金
灣仔運動場

21~22 Mar 2026

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

飛達田徑會
香港田徑總會紀錄
香港小學田徑紀錄

創優體育會B
HONG KONG TEAM 
拔萃女小學

2019/03/31
2025/05/27
2020/01/15

地點

灣仔運動場
Gumi, KOR
將軍澳運動場

飛達新星田徑聯賽 2019 - 第一站
亞洲田徑錦標賽 2025
九龍南區校際田徑比賽

58.06
44.88
56.03

06 2026/04/06 Start: 15:25 27°C 83%

女子 U12 - 4X100米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註

決賽

1 1:03.011-7 聖公會榮真小學
李桸, 張蒨瑩, 劉紫涵, 陳葆樺

2 1:03.101-6 民生書院小學
卓心悅, 曾可悠, 劉舜希, 伍可澄

民生(小學)

3 1:03.741-5 飛達田徑會
梁穎欣, 林姸彤, 布海澄, 楊凱晴

飛達

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄
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