
香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W30 - 100米

Name 姓名 團體 組別

CHENG LONG YAN VIVIAN 鄭朗欣 赤道1 W30

HO PHILIPPA JEMMA 何詠賢 赤道2 W30

TSE MAN YAN 謝文欣 赤道3 W30

WONG KA LEE 黃嘉利 警察4 W30

CHOW NING 鄒靈 RMAC5 W30

CHAN HIU TUNG 陳曉彤 屈臣氏6 W30

LI TSZ FAI 李芷暉 屈臣氏7 W30

LO WING YEE KATE 盧詠儀 屈臣氏8 W30

女子 W30 - 200米

Name 姓名 團體 組別

CHENG LONG YAN VIVIAN 鄭朗欣 赤道1 W30

HO PHILIPPA JEMMA 何詠賢 赤道2 W30

TSE MAN YAN 謝文欣 赤道3 W30

WONG KA LEE 黃嘉利 警察4 W30

CHOW NING 鄒靈 RMAC5 W30

LO WING YEE KATE 盧詠儀 屈臣氏6 W30

女子 W30 - 400米

Name 姓名 團體 組別

CHENG LONG YAN VIVIAN 鄭朗欣 赤道1 W30

TSE MAN YAN 謝文欣 赤道2 W30

WONG KA LEE 黃嘉利 警察3 W30

CHOW NING 鄒靈 RMAC4 W30

CHUA  YAN CHING 蔡仁靖 公民5 W30

女子 W30 - 800米

Name 姓名 團體 組別

KWOK  WUN CHI 郭煥芝 懲教署1 W30

WU LIN FANG 吳琳方 懲教署2 W30

CHUNG MAN TUNG 鍾敏彤 警察3 W30

LAI YIN YU 黎彥如 警察4 W30

TSANG WAI MING 曾惠明 警察5 W30

CHUA  YAN CHING 蔡仁靖 公民6 W30
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W30 - 1500米

Name 姓名 團體 組別

TSANG WAI MING 曾惠明 警察1 W30

WONG KA LEE 黃嘉利 警察2 W30

FUNG KA LEE 馮嘉莉 屈臣氏3 W30

女子 W30 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

WU LIN FANG 吳琳方 懲教署1 W30

LAU WAI MAN 劉惠敏 拔萃2 W30

FUNG KA LEE 馮嘉莉 屈臣氏3 W30

女子 W30 - 2000米障礙

Name 姓名 團體 組別

YIU CARLY 姚卡莉 赤道1 W30

CHUNG MAN TUNG 鍾敏彤 警察2 W30

FUNG KA LEE 馮嘉莉 屈臣氏3 W30

女子 W30 - 100米跨欄

Name 姓名 團體 組別

LI TSZ FAI 李芷暉 屈臣氏1 W30

LO WING YEE KATE 盧詠儀 屈臣氏2 W30

女子 W30 - 400米跨欄

Name 姓名 團體 組別

LI TSZ FAI 李芷暉 屈臣氏1 W30

女子 W30 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W30 4X100 赤道1 W30

警察田徑會 W30 4X100 警察2 W30

九龍華仁書院W30 4X100 九龍華仁3 W30

女子 W30 - 4X400米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W30 4X400 赤道1 W30

懲教署體育會 W30 4X400 懲教署2 W30

警察田徑會 W30 4X400 警察3 W30
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W30 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

CHENG LONG YAN VIVIAN 鄭朗欣 赤道1 W30

YIU CARLY 姚卡莉 赤道2 W30

HO YIN CHIU 賀賢昭 德望3 W30

女子 W30 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

YIU CARLY 姚卡莉 赤道1 W30

CHAN NGAI YING CRYSTAL 陳羿熒 德望2 W30

HO YIN CHIU 賀賢昭 德望3 W30

LAU WING YIU 柳穎堯 德望4 W30

女子 W30 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

CHENG LONG YAN VIVIAN 鄭朗欣 赤道1 W30

YIU CARLY 姚卡莉 赤道2 W30

CHAN NGAI YING CRYSTAL 陳羿熒 德望3 W30

HO YIN CHIU 賀賢昭 德望4 W30

LAU WING YIU 柳穎堯 德望5 W30

女子 W30 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

CHENG LONG YAN VIVIAN 鄭朗欣 赤道1 W30

YIU CARLY 姚卡莉 赤道2 W30

WONG HIU YAN 汪曉茵 拔萃3 W30

女子 W30 - 三級跳

Name 姓名 團體 組別

WONG HIU YAN 汪曉茵 拔萃1 W30
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W35 - 100米

Name 姓名 團體 組別

CHUNG TSZ YAN 鍾子欣 赤道1 W35

CHUNG YUK LING 鍾玉玲 赤道2 W35

FOK YEE LING CLARA 霍漪綾 赤道3 W35

CHAN YUEN YU 陳宛渝 拔萃4 W35

CHOI SIN TING CINDY 蔡倩婷 德望5 W35

IP HONG TUNG ARIENE 葉康彤 德望6 W35

MOK OI YEE 莫藹儀 德望7 W35

POON PAK YAN 潘栢茵 德望8 W35

LU  JIAQING 陸嘉清 香港競走社9 W35

LEE CHEUK LAM 李卓霖 警察10 W35

女子 W35 - 200米

Name 姓名 團體 組別

CHAN SUK TING 陳淑婷 赤道1 W35

CHUNG TSZ YAN 鍾子欣 赤道2 W35

CHUNG YUK LING 鍾玉玲 赤道3 W35

CHAN SHUN LAI CAROL 陳純麗 拔萃4 W35

CHAN SIN HANG ANGEL 陳倩衡 拔萃5 W35

NG CHAU YU 伍紬瑜 拔萃6 W35

MOK OI YEE 莫藹儀 德望7 W35

LU  JIAQING 陸嘉清 香港競走社8 W35

LEE CHEUK LAM 李卓霖 警察9 W35

WONG CHUNG KAY JOYCE 黄頌棋 屈臣氏10 W35

女子 W35 - 400米

Name 姓名 團體 組別

CHUNG TSZ YAN 鍾子欣 赤道1 W35

CHUNG YUK LING 鍾玉玲 赤道2 W35

CHAN SIN HANG ANGEL 陳倩衡 拔萃3 W35

CHOI WING YAN 蔡穎欣 拔萃4 W35

NG KA YUK CARRIE 吳嘉鈺 拔萃5 W35

CHENG HIU YEE 鄭曉兒 警察6 W35

KWOK TING TING 郭婷婷 警察7 W35
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W35 - 400米

Name 姓名 團體 組別

TSO YUK YAN 曹玉恩 警察8 W35

女子 W35 - 800米

Name 姓名 團體 組別

CHAN SUK TING 陳淑婷 赤道1 W35

CHAN YIN TING 陳燕婷 懲教署2 W35

NG CHAU YU 伍紬瑜 拔萃3 W35

NG KA YUK CARRIE 吳嘉鈺 拔萃4 W35

CHAN KATHY KA YEE 陳家儀 HKMP5 W35

CHENG HIU YEE 鄭曉兒 警察6 W35

KWOK TING TING 郭婷婷 警察7 W35

TSO YUK YAN 曹玉恩 警察8 W35

LAI MEI YUI 賴美叡 南華9 W35

女子 W35 - 1500米

Name 姓名 團體 組別

CHING WAI TING 程慧婷 德望1 W35

MA CATESBY 馬詩惠 德望2 W35

CHAN KATHY KA YEE 陳家儀 HKMP3 W35

CHENG HIU YEE 鄭曉兒 警察4 W35

WONG KA YAN 黃家欣 警察5 W35

LAI MEI YUI 賴美叡 南華6 W35

VUT TSZ YING 屈旨盈 屈臣氏7 W35

女子 W35 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

CHAN SUK TING 陳淑婷 赤道1 W35

YEUNG MEI YI 楊美兒 懲教署2 W35

NG CHAU YU 伍紬瑜 拔萃3 W35

LAI MEI YUI 賴美叡 南華4 W35

VUT TSZ YING 屈旨盈 屈臣氏5 W35
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W35 - 2000米障礙

Name 姓名 團體 組別

NG SHUK SHAN LESLIE 吳淑珊 赤道1 W35

女子 W35 - 100米跨欄

Name 姓名 團體 組別

KWONG YUET KWAN 鄺悅堃 赤道1 W35

NG SHUK SHAN LESLIE 吳淑珊 赤道2 W35

WONG KA YU 王家裕 警察3 W35

女子 W35 - 400米跨欄

Name 姓名 團體 組別

NG SHUK SHAN LESLIE 吳淑珊 赤道1 W35

女子 W35 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

CHAN SIN HANG ANGEL 陳倩衡 拔萃1 W35

女子 W35 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W35 4X100 赤道1 W35

拔萃男書院田徑會 W35 4X100 拔萃2 W35

德望田徑會 W35 4X100 A 德望3 W35

德望田徑會 W35 4X100 B 德望4 W35

警察田徑會 W35 4X100 警察5 W35

南華體育會 W35 4X100 南華6 W35

女子 W35 - 4X400米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W35 4X400 赤道1 W35

拔萃男書院田徑會 W35 4X400 拔萃2 W35

德望田徑會 W35 4X400 德望3 W35

警察田徑會 W35 4X400 警察4 W35

屈臣氏田徑會 W35 4X400 屈臣氏5 W35
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W35 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

NG SHUK SHAN LESLIE 吳淑珊 赤道1 W35

NG CHAU YU 伍紬瑜 拔萃2 W35

POON PAK YAN 潘栢茵 德望3 W35

NG KA LEE 吳嘉莉 警察4 W35

女子 W35 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

NG SHUK SHAN LESLIE 吳淑珊 赤道1 W35

NG KA LEE 吳嘉莉 警察2 W35

WONG KA YU 王家裕 警察3 W35

女子 W35 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

LAU CHUNG HEILYN VANESSA 劉曦玲 赤道1 W35

NG SHUK SHAN LESLIE 吳淑珊 赤道2 W35

女子 W35 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

NG SHUK SHAN LESLIE 吳淑珊 赤道1 W35

WONG KA YU 王家裕 警察2 W35

女子 W35 - 三級跳

Name 姓名 團體 組別

NG SHUK SHAN LESLIE 吳淑珊 赤道1 W35

女子 W35 - 跳高

Name 姓名 團體 組別

CHUNG YUK LING 鍾玉玲 赤道1 W35

KWONG YUET KWAN 鄺悅堃 赤道2 W35

NG SHUK SHAN LESLIE 吳淑珊 赤道3 W35

CHAN SIN HANG ANGEL 陳倩衡 拔萃4 W35

POON PAK YAN 潘栢茵 德望5 W35
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W40 - 100米

Name 姓名 團體 組別

CHOI  PIK NGAN 蔡碧银 赤道1 W40

CHOW WING KI ESTHER 周穎琪 赤道2 W40

WU YUK HUNG 吳育紅 培僑3 W40

TAM PUI FONG 譚佩芳 警察4 W40

女子 W40 - 200米

Name 姓名 團體 組別

CHOW WING KI ESTHER 周穎琪 赤道1 W40

YUEN KA MAN 袁嘉雯 赤道2 W40

LAU HOI LAM 劉凱琳 達強3 W40

CHEUNG EMILY SHUK TING 張淑婷 拔萃4 W40

HO CHUN MAN 何臻敏 拔萃5 W40

YEUNG PO HEI 楊寶喜 德望6 W40

WU YUK HUNG 吳育紅 培僑7 W40

TAM PUI FONG 譚佩芳 警察8 W40

TANG HOI TING 鄧愷婷 警察9 W40

女子 W40 - 400米

Name 姓名 團體 組別

CHAN  PO YUE 陳寶儒 赤道1 W40

CHOW WING KI ESTHER 周穎琪 赤道2 W40

YUEN KA MAN 袁嘉雯 赤道3 W40

CHEUNG EMILY SHUK TING 張淑婷 拔萃4 W40

FAN SAU YAN 范秀欣 培僑5 W40

TAM PUI FONG 譚佩芳 警察6 W40

女子 W40 - 800米

Name 姓名 團體 組別

LAM KWAN WAI 林君維 赤道1 W40

HUNG CHER SHEE YEE 熊書頤 拔萃2 W40

HUNG KAREN SHEE YUENG 熊書揚 拔萃3 W40

TAM PUI FONG 譚佩芳 警察4 W40

CHEUNG KAYEE 張嘉兒 屈臣氏5 W40
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W40 - 1500米

Name 姓名 團體 組別

CHENG KA YEE 鄭嘉怡 民安隊1 W40

WU YUK HUNG 吳育紅 培僑2 W40

LAI WAI CHUN 賴惠珍 警察3 W40

THUMB DIANA 譚柔慧 警察4 W40

CHEUNG KAYEE 張嘉兒 屈臣氏5 W40

女子 W40 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

CHOW KIN YAN 周健欣 民安隊1 W40

HUNG KAREN SHEE YUENG 熊書揚 拔萃2 W40

WONG WAI SUET CHERIE 王煒雪 拔萃3 W40

AU YING MEI 歐英美 德望4 W40

LAU  KA KI 劉嘉琦 德望5 W40

CHEUNG KAYEE 張嘉兒 屈臣氏6 W40

女子 W40 - 2000米障礙

Name 姓名 團體 組別

WU YUK HUNG 吳育紅 培僑1 W40

女子 W40 - 80米跨欄

Name 姓名 團體 組別

CHOI  PIK NGAN 蔡碧银 赤道1 W40

CHOW WING KI ESTHER 周穎琪 赤道2 W40

LAU HOI LAM 劉凱琳 達強3 W40

CHEUNG EMILY SHUK TING 張淑婷 拔萃4 W40

HO CHUN MAN 何臻敏 拔萃5 W40

女子 W40 - 400米跨欄

Name 姓名 團體 組別

CHOW WING KI ESTHER 周穎琪 赤道1 W40

女子 W40 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

CHEUNG EMILY SHUK TING 張淑婷 拔萃1 W40

LO  PO MAN 盧譜文 南華2 W40

MAK WING YIN 麥頴妍 神行太保3 W40
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W40 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W40 4X100 赤道1 W40

拔萃男書院田徑會 W40 4X100 拔萃2 W40

培僑中學校友會 W40 4X100 培僑3 W40

女子 W40 - 4X400米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W40 4X400 赤道1 W40

拔萃男書院田徑會 W40 4X400 拔萃2 W40

德望田徑會 W40 4X400 德望3 W40

培僑中學校友會 W40 4X400 培僑4 W40

南華體育會 W40 4X400 南華5 W40
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W40 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

CHAN  PO YUE 陳寶儒 赤道1 W40

CHOW WING KI ESTHER 周穎琪 赤道2 W40

LEUNG JADE 梁焯熹 張振興3 W40

LAU HOI LAM 劉凱琳 達強4 W40

CHEUNG EMILY SHUK TING 張淑婷 拔萃5 W40

CHOY WEI PUI WENDY 蔡慧蓓 拔萃6 W40

HO CHUN MAN 何臻敏 拔萃7 W40

TAM YIK MAN 譚亦敏 拔萃8 W40

FUNG KIN KWAN 馮健君 培僑9 W40

女子 W40 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

CHOI  PIK NGAN 蔡碧银 赤道1 W40

CHOW WING KI ESTHER 周穎琪 赤道2 W40

LEUNG JADE 梁焯熹 張振興3 W40

LAU HOI LAM 劉凱琳 達強4 W40

CHEUNG EMILY SHUK TING 張淑婷 拔萃5 W40

CHOY WEI PUI WENDY 蔡慧蓓 拔萃6 W40

HO CHUN MAN 何臻敏 拔萃7 W40

TANG HOI TING 鄧愷婷 警察8 W40

女子 W40 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

CHOI  PIK NGAN 蔡碧银 赤道1 W40

CHOW WING KI ESTHER 周穎琪 赤道2 W40

LAU HOI LAM 劉凱琳 達強3 W40

CHEUNG EMILY SHUK TING 張淑婷 拔萃4 W40

CHOY WEI PUI WENDY 蔡慧蓓 拔萃5 W40

HO CHUN MAN 何臻敏 拔萃6 W40

LAU  KA KI 劉嘉琦 德望7 W40

FUNG KIN KWAN 馮健君 培僑8 W40

TANG HOI TING 鄧愷婷 警察9 W40
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W40 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

CHOI  PIK NGAN 蔡碧银 赤道1 W40

CHOW WING KI ESTHER 周穎琪 赤道2 W40

LAU HOI LAM 劉凱琳 達強3 W40

CHEUNG EMILY SHUK TING 張淑婷 拔萃4 W40

HO CHUN MAN 何臻敏 拔萃5 W40

TAM YIK MAN 譚亦敏 拔萃6 W40

WU YUK HUNG 吳育紅 培僑7 W40

TSE MANG CHI 謝孟芝 屈臣氏8 W40

女子 W40 - 三級跳

Name 姓名 團體 組別

LAU HOI LAM 劉凱琳 達強1 W40

HO CHUN MAN 何臻敏 拔萃2 W40

TSE MANG CHI 謝孟芝 屈臣氏3 W40

女子 W40 - 跳高

Name 姓名 團體 組別

LAU HOI LAM 劉凱琳 達強1 W40

CHEUNG EMILY SHUK TING 張淑婷 拔萃2 W40

HO CHUN MAN 何臻敏 拔萃3 W40
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W45 - 100米

Name 姓名 團體 組別

TONG LING SHUM GRACE 湯靈心 赤道1 W45

WONG CHOR KWAN JOYCE 王楚君 赤道2 W45

YEUNG YAN YAN ANNETTE 楊欣欣 赤道3 W45

CHAN YU KI 陳于琪 達強4 W45

TSE  MAGGIE MAN KEE 謝敏姬 拔萃5 W45

BINDUMOL GANESH IND-BG6 W45

HO CHUNG YEE JOANNIE 何頌沂 南華7 W45

LAW CHUI HA JOANNE 羅翠霞 南華8 W45

NG CHI YING 伍智盈 南華9 W45

WONG NIM SZE 黃念詩 九龍華仁10 W45

女子 W45 - 200米

Name 姓名 團體 組別

MA VINCI 馬懷思 赤道1 W45

TONG LING SHUM GRACE 湯靈心 赤道2 W45

WONG PUI SZE 黃佩詩 赤道3 W45

HAN WING YEE 韓頴怡 達強4 W45

CHENG  YUEN TING 鄭婉婷 拔萃5 W45

TSE  MAGGIE MAN KEE 謝敏姬 拔萃6 W45

BINDUMOL GANESH IND-BG7 W45

CHENG CHOI MUI 鄭彩梅 南華8 W45

LAW CHUI HA JOANNE 羅翠霞 南華9 W45

NG CHI YING 伍智盈 南華10 W45

WONG NIM SZE 黃念詩 九龍華仁11 W45

女子 W45 - 400米

Name 姓名 團體 組別

BAINBRIDGE HANNAH MARY AVOHK1 W45

MA VINCI 馬懷思 赤道2 W45

WONG PUI SZE 黃佩詩 赤道3 W45

CHAN YU KI 陳于琪 達強4 W45

CHAN HOI KA 陳皚嘉 拔萃5 W45

CHENG  YUEN TING 鄭婉婷 拔萃6 W45
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W45 - 400米

Name 姓名 團體 組別

LOK  HO SIN 樂可羨 拔萃7 W45

BINDUMOL GANESH IND-BG8 W45

LAM KIT SUM 林潔心 喇沙9 W45

HO CHUNG YEE JOANNIE 何頌沂 南華10 W45

LAW CHUI HA JOANNE 羅翠霞 南華11 W45

女子 W45 - 800米

Name 姓名 團體 組別

BAINBRIDGE HANNAH MARY AVOHK1 W45

MA VINCI 馬懷思 赤道2 W45

WONG PUI SZE 黃佩詩 赤道3 W45

CHAN HOI KA 陳皚嘉 拔萃4 W45

YU HIU MAN 余曉敏 拔萃5 W45

CHINNASWAMY VINODHINI IND-Ban6 W45

女子 W45 - 1500米

Name 姓名 團體 組別

CHENG SIU LAI 鄭少麗 達強1 W45

SIN CHUNG FONG 冼重芳 達強2 W45

CHAN HOI KA 陳皚嘉 拔萃3 W45

CHENG  YUEN TING 鄭婉婷 拔萃4 W45

LAI SUK YEE 黎淑儀 拔萃5 W45

LOK  HO SIN 樂可羨 拔萃6 W45

HUNG HOI KWAN ALMA 洪凱君 德望7 W45

CHENG KIT MAN 鄭潔文 屈臣氏8 W45

女子 W45 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

LAI SUK YEE 黎淑儀 拔萃1 W45

LEE LI 李莉 拔萃2 W45

HUNG HOI KWAN ALMA 洪凱君 德望3 W45

LAI  WAI MAN IMAN 賴慧雯 RMAC4 W45

WONG IRENE 黃愛蓮 RMAC5 W45

HO CHUNG YEE JOANNIE 何頌沂 南華6 W45
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W45 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

TSANG KA YAN 曾嘉茵 南華7 W45

CHENG KIT MAN 鄭潔文 屈臣氏8 W45

女子 W45 - 2000米障礙

Name 姓名 團體 組別

NG HOI KEI 吳凱琪 培僑1 W45

LAW CHUI HA JOANNE 羅翠霞 南華2 W45

女子 W45 - 80米跨欄

Name 姓名 團體 組別

WONG CHOR KWAN JOYCE 王楚君 赤道1 W45

CHEUNG LAI YEE OLIVER 張麗兒 喇沙2 W45

女子 W45 - 400米跨欄

Name 姓名 團體 組別

MA VINCI 馬懷思 赤道1 W45

CHENG  YUEN TING 鄭婉婷 拔萃2 W45

CHINNASWAMY VINODHINI IND-Ban3 W45

CHEUNG LAI YEE OLIVER 張麗兒 喇沙4 W45

LAW CHUI HA JOANNE 羅翠霞 南華5 W45

女子 W45 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

WONG PUI SZE 黃佩詩 赤道1 W45

CHENG SIU LAI 鄭少麗 達強2 W45

CHAN PUI YU 陳沛瑜 拔萃3 W45

LEE LI 李莉 拔萃4 W45

YU HIU MAN 余曉敏 拔萃5 W45

WOO YUEN MEI 胡婉媚 香港競走社6 W45

NG SAU MAN 吳秀雯 神行太保7 W45

女子 W45 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

香港元老田徑會W45 4X100 AVOHK1 W45

赤道體育會 W45 4X100 A 赤道2 W45

赤道體育會 W45 4X100 B 赤道3 W45
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W45 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

達強田徑會 W45 4X100 達強4 W45

拔萃男書院田徑會 W45 4X100 A 拔萃5 W45

拔萃男書院田徑會 W45 4X100 B 拔萃6 W45

喇沙書院田徑會 W45 4X100 喇沙7 W45

培僑中學校友會 W45 4X100 培僑8 W45

南華體育會 W45 4X100 南華9 W45

女子 W45 - 4X400米

Name 姓名 團體 組別

香港元老田徑會W45 4X400 AVOHK1 W45

赤道體育會 W45 4X400 赤道2 W45

達強田徑會 W45 4X400 達強3 W45

拔萃男書院田徑會 W45 4X400 A 拔萃4 W45

拔萃男書院田徑會 W45 4X400 B 拔萃5 W45

德望田徑會 W45 4X400 德望6 W45

喇沙書院田徑會 W45 4X400 喇沙7 W45

培僑中學校友會 W45 4X400 培僑8 W45

南華體育會 W45 4X400 南華9 W45
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W45 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

KAN ELCO 簡杏芳 AVOHK1 W45

MA VINCI 馬懷思 赤道2 W45

WONG CHOR KWAN JOYCE 王楚君 赤道3 W45

WONG PUI SZE 黃佩詩 赤道4 W45

HAN WING YEE 韓頴怡 達強5 W45

CHAN HOI KA 陳皚嘉 拔萃6 W45

CHAN PUI YU 陳沛瑜 拔萃7 W45

CHAO  TSZ KWAN JOLIE 趙芷筠 拔萃8 W45

HUNG WENDY 洪麗康 拔萃9 W45

KWAN SZE PUI BETTY 關詩蓓 拔萃10 W45

LEE LI 李莉 拔萃11 W45

YEH TSUEN TSUEN RITA 葉蓁蓁 拔萃12 W45

YU HIU MAN 余曉敏 拔萃13 W45

LEUNG CARRIE MO KIT 梁慕潔 德望14 W45

TANG SZE MAN 鄧思敏 德望15 W45

BINDUMOL GANESH IND-BG16 W45

LAM CHI WAN JOANNE 喇沙17 W45

TANG HANG KEI 鄧蘅璣 警察18 W45

LAM WAI LING ROY 林慧玲 公民19 W45

女子 W45 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

MA VINCI 馬懷思 赤道1 W45

YEUNG YAN YAN ANNETTE 楊欣欣 赤道2 W45

SIN CHUNG FONG 冼重芳 達強3 W45

CHAN HOI KA 陳皚嘉 拔萃4 W45

CHAN PUI YU 陳沛瑜 拔萃5 W45

CHAO  TSZ KWAN JOLIE 趙芷筠 拔萃6 W45

HUNG WENDY 洪麗康 拔萃7 W45

KWAN SZE PUI BETTY 關詩蓓 拔萃8 W45

LEE LI 李莉 拔萃9 W45

YEH TSUEN TSUEN RITA 葉蓁蓁 拔萃10 W45
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W45 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

YU HIU MAN 余曉敏 拔萃11 W45

TANG SZE MAN 鄧思敏 德望12 W45

CHINNASWAMY VINODHINI IND-Ban13 W45

LAM CHI WAN JOANNE 喇沙14 W45

LUI WAN YIN 呂韻姸 警察15 W45

TANG HANG KEI 鄧蘅璣 警察16 W45

LAM WAI LING ROY 林慧玲 公民17 W45

女子 W45 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

FU BUI SE ISABELLA 傅貝詩 赤道1 W45

MA VINCI 馬懷思 赤道2 W45

YEUNG YAN YAN ANNETTE 楊欣欣 赤道3 W45

CHAN HOI KA 陳皚嘉 拔萃4 W45

CHENG  YUEN TING 鄭婉婷 拔萃5 W45

KWAN SZE PUI BETTY 關詩蓓 拔萃6 W45

LEE LI 李莉 拔萃7 W45

YEH TSUEN TSUEN RITA 葉蓁蓁 拔萃8 W45

YU HIU MAN 余曉敏 拔萃9 W45

CHAN CAROL 陳祉霖 德望10 W45

CHEUNG  KA YEE CRYSTAL 張嘉儀 德望11 W45

LEUNG CARRIE MO KIT 梁慕潔 德望12 W45

TANG SZE MAN 鄧思敏 德望13 W45

CHINNASWAMY VINODHINI IND-Ban14 W45

LAM CHI WAN JOANNE 喇沙15 W45

LUI WAN YIN 呂韻姸 警察16 W45

女子 W45 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

LIU LINGLING 劉齡 AVOHK1 W45

WONG CHOR KWAN JOYCE 王楚君 赤道2 W45

WONG ON KI 黃安琪 赤道3 W45

YEUNG YAN YAN ANNETTE 楊欣欣 赤道4 W45
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W45 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

WONG HING YEE HANNAH 黃馨儀 達強5 W45

CHAN HOI KA 陳皚嘉 拔萃6 W45

CHAN PUI YU 陳沛瑜 拔萃7 W45

BINDUMOL GANESH IND-BG8 W45

TSANG  TSZ YAN WINNIE 曾子欣 培僑9 W45

CHENG CHOI MUI 鄭彩梅 南華10 W45

NG CHI YING 伍智盈 南華11 W45

NG WAI YAN ADA 伍惠恩 九龍華仁12 W45

女子 W45 - 三級跳

Name 姓名 團體 組別

LIU LINGLING 劉齡 AVOHK1 W45

CHAN HOI KA 陳皚嘉 拔萃2 W45

CHAN PUI YU 陳沛瑜 拔萃3 W45

CHENG  YUEN TING 鄭婉婷 拔萃4 W45

LAI SUK YEE 黎淑儀 拔萃5 W45

YU HIU MAN 余曉敏 拔萃6 W45

女子 W45 - 跳高

Name 姓名 團體 組別

CHAN YIM WAI SUM KRISTEN 陳嚴慧心 赤道1 W45

MA VINCI 馬懷思 赤道2 W45

WONG ON KI 黃安琪 赤道3 W45

CHAN HOI KA 陳皚嘉 拔萃4 W45

CHAN PUI YU 陳沛瑜 拔萃5 W45

CHENG  YUEN TING 鄭婉婷 拔萃6 W45

YU HIU MAN 余曉敏 拔萃7 W45

CHINNASWAMY VINODHINI IND-Ban8 W45

CHEUNG LAI YEE OLIVER 張麗兒 喇沙9 W45

TSANG  TSZ YAN WINNIE 曾子欣 培僑10 W45
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W50 - 100米

Name 姓名 團體 組別

CHUNG MAN YI 鍾敏儀 赤道1 W50

KRIEL NGA WAN PHOEBE 林雅雲 赤道2 W50

KWONG  MEI YEE 鄺美儀 赤道3 W50

LONG JUAN 龍娟 赤道4 W50

YEUNG CHUN CHUN JANE 楊珍珍 赤道5 W50

CHAN NGA YI 陳雅儀 達強6 W50

LEUNG HIU MING 梁曉明 達強7 W50

YAU TSUI FUN 丘翠芬 達強8 W50

CHEUNG WAI MAN CATHY 張慧雯 拔萃9 W50

MA KA YIN NICKI 馬家賢 拔萃10 W50

TO YIN SHAN 杜燕珊 喇沙11 W50

Lau Bernice Kam Mun 刘锦雯 馬來西亞12 W50

LUNG SHUK MAN 龍淑敏 培僑13 W50

LEUNG CHING HAN 梁靜嫻 警察14 W50

LI HUI 李慧 深圳光明15 W50

女子 W50 - 200米

Name 姓名 團體 組別

KRIEL NGA WAN PHOEBE 林雅雲 赤道1 W50

KWONG  MEI YEE 鄺美儀 赤道2 W50

LONG JUAN 龍娟 赤道3 W50

YAU TSUI FUN 丘翠芬 達強4 W50

CHEUNG WAI MAN CATHY 張慧雯 拔萃5 W50

MA KA YIN NICKI 馬家賢 拔萃6 W50

YEUNG FELICIA Felicia Yeun 德望7 W50

CHOI HIU NAM 蔡曉嵐 喇沙8 W50

LUNG SHUK MAN 龍淑敏 培僑9 W50

LI HUI 李慧 深圳光明10 W50

女子 W50 - 400米

Name 姓名 團體 組別

KRIEL NGA WAN PHOEBE 林雅雲 赤道1 W50

KWONG  MEI YEE 鄺美儀 赤道2 W50
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W50 - 400米

Name 姓名 團體 組別

LONG JUAN 龍娟 赤道3 W50

CHAN NGA YI 陳雅儀 達強4 W50

LEUNG HIU MING 梁曉明 達強5 W50

WONG YU FUN 王裕歡 達強6 W50

YAU TSUI FUN 丘翠芬 達強7 W50

CHEUNG WAI MAN CATHY 張慧雯 拔萃8 W50

LUNG SHUK MAN 龍淑敏 培僑9 W50

LEUNG CHING HAN 梁靜嫻 警察10 W50

女子 W50 - 800米

Name 姓名 團體 組別

CHEUNG PUI LING PAULINE 張佩玲 達強1 W50

WONG YU FUN 王裕歡 達強2 W50

CHEUNG WAI MAN CATHY 張慧雯 拔萃3 W50

MA KA YIN NICKI 馬家賢 拔萃4 W50

YIP  LAI CHONG 葉麗莊 南華5 W50

女子 W50 - 1500米

Name 姓名 團體 組別

CHEUNG PUI LING PAULINE 張佩玲 達強1 W50

CHAN SZE NGA 陳詩雅 德望2 W50

LEUNG CHING HAN 梁靜嫻 警察3 W50

YIP  LAI CHONG 葉麗莊 南華4 W50

KOON FUNG YEE 官鳳儀 南區長跑會5 W50

女子 W50 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

LEUNG SAU WAI SOPHIA 梁秀慧 AVOHK1 W50

CHEUNG PUI LING PAULINE 張佩玲 達強2 W50

LAM SIU FONG 林少芳 南華3 W50

NG WING TUNG 吳詠彤 南華4 W50

YIP  LAI CHONG 葉麗莊 南華5 W50
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W50 - 80米跨欄

Name 姓名 團體 組別

YAU TSUI FUN 丘翠芬 達強1 W50

女子 W50 - 300米跨欄

Name 姓名 團體 組別

YAU TSUI FUN 丘翠芬 達強1 W50

LI HUI 李慧 深圳光明2 W50

女子 W50 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

CHEUNG WAI MAN CATHY 張慧雯 拔萃1 W50

MA KA YIN NICKI 馬家賢 拔萃2 W50

CHUNG YAN TUNG ANNIE 鍾欣彤 神行太保3 W50

女子 W50 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W50 4X100 赤道1 W50

達強田徑會 W50 4X100 達強2 W50

拔萃男書院田徑會 W50 4X100 拔萃3 W50

德望田徑會 W50 4X100 德望4 W50

南華體育會 W50 4X100 南華5 W50

女子 W50 - 4X400米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W50 4X400 赤道1 W50

拔萃男書院田徑會 W50 4X400 拔萃2 W50

香港女子健跑會 W50 4X400 女子健跑會3 W50

南華體育會 W50 4X400 南華4 W50

南區康樂體育促進會有限公司暨南區長跑會 W50 4X400 南區長跑會5 W50
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W50 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

KWONG  MEI YEE 鄺美儀 赤道1 W50

ALINAWATI HJ ALIAKBAR 汶萊2 W50

WONG YU FUN 王裕歡 達強3 W50

CHEUNG WAI MAN CATHY 張慧雯 拔萃4 W50

HUI VICKY 許穎琪 德望5 W50

NGAN WING SHAN VIVIAN 顏穎珊 德望6 W50

WONG VILLIAN 王詠茵 德望7 W50

CHOI HIU NAM 蔡曉嵐 喇沙8 W50

KWOK CHUI YI ANNIE 郭翠儀 南華9 W50

LO PUI LING 盧佩玲 南華10 W50

LI HUI 李慧 深圳光明11 W50

女子 W50 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

YEUNG CHUN CHUN JANE 楊珍珍 赤道1 W50

WONG YU FUN 王裕歡 達強2 W50

YAU TSUI FUN 丘翠芬 達強3 W50

CHEUNG WAI MAN CATHY 張慧雯 拔萃4 W50

HUI VICKY 許穎琪 德望5 W50

CHOI HIU NAM 蔡曉嵐 喇沙6 W50

女子 W50 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

YEUNG CHUN CHUN JANE 楊珍珍 赤道1 W50

ALINAWATI HJ ALIAKBAR 汶萊2 W50

LEUNG HIU MING 梁曉明 達強3 W50

WONG YU FUN 王裕歡 達強4 W50

YAU TSUI FUN 丘翠芬 達強5 W50

CHEUNG WAI MAN CATHY 張慧雯 拔萃6 W50

HUI VICKY 許穎琪 德望7 W50

NGAN WING SHAN VIVIAN 顏穎珊 德望8 W50

YEUNG FELICIA Felicia Yeun 德望9 W50

CHOI HIU NAM 蔡曉嵐 喇沙10 W50
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W50 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

WU SHUN FONG SAVON 胡信芳 南華11 W50

LI HUI 李慧 深圳光明12 W50

女子 W50 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

CHUNG MAN YI 鍾敏儀 赤道1 W50

YEUNG CHUN CHUN JANE 楊珍珍 赤道2 W50

MA KA YIN NICKI 馬家賢 拔萃3 W50

Lau Bernice Kam Mun 刘锦雯 馬來西亞4 W50

WU SHUN FONG SAVON 胡信芳 南華5 W50

LI HUI 李慧 深圳光明6 W50

女子 W50 - 三級跳

Name 姓名 團體 組別

CHEUNG WAI MAN CATHY 張慧雯 拔萃1 W50

MA KA YIN NICKI 馬家賢 拔萃2 W50

女子 W50 - 跳高

Name 姓名 團體 組別

HUI VICKY 許穎琪 德望1 W50

WU SHUN FONG SAVON 胡信芳 南華2 W50

LI HUI 李慧 深圳光明3 W50
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W55 - 100米

Name 姓名 團體 組別

LO LAN FA ANGEL 羅蘭花 AVOHK1 W55

CHAN  SHUI LIN DEBBY 陳水蓮 赤道2 W55

CHAN MEI FONG 陳美芳 赤道3 W55

CHUNG SIU FONG MIRANDA 鍾少芳 赤道4 W55

SO OI MING PEGGY 蘇愛明 赤道5 W55

SUN KWAI CHUN 孫桂珍 赤道6 W55

LAI SHUI NIN INGRID 黎瑞年 拔萃7 W55

YUEN KAR WAI 袁嘉慧 拔萃8 W55

WAN DIN 温电 RMAC9 W55

CHIM STELLA 詹愷怡 南華10 W55

LAM SAU LING 林秀玲 南華11 W55

FONG SUM YU APRIL 方心如 屈臣氏12 W55

女子 W55 - 200米

Name 姓名 團體 組別

LO LAN FA ANGEL 羅蘭花 AVOHK1 W55

CHAN MEI FONG 陳美芳 赤道2 W55

CHUNG LAI HUNG 鍾麗紅 赤道3 W55

SUN KWAI CHUN 孫桂珍 赤道4 W55

CHAU SUK KWUN JULIE 周淑筠 拔萃5 W55

LAI SHUI NIN INGRID 黎瑞年 拔萃6 W55

LEUNG GRACE 梁惠瑜 拔萃7 W55

WONG SIU KING ALISON 黃瀟琼 拔萃8 W55

WONG WAI SHEUNG EMMY 黃慧嫦 拔萃9 W55

YUEN KAR WAI 袁嘉慧 拔萃10 W55

LEUNG MEI PO MABEL 梁美寶 德望11 W55

WONG SAU CHING CANDY 黃秀清 德望12 W55

CHIM STELLA 詹愷怡 南華13 W55

LAM SAU LING 林秀玲 南華14 W55

FONG SUM YU APRIL 方心如 屈臣氏15 W55
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W55 - 400米

Name 姓名 團體 組別

LO LAN FA ANGEL 羅蘭花 AVOHK1 W55

CHAN MEI FONG 陳美芳 赤道2 W55

LAI SHUI NIN INGRID 黎瑞年 拔萃3 W55

YUEN KAR WAI 袁嘉慧 拔萃4 W55

WONG SAU CHING CANDY 黃秀清 德望5 W55

LAU  YUK KIU 劉玉喬 培僑6 W55

WU YINWAH 鄔燕華 培僑7 W55

女子 W55 - 800米

Name 姓名 團體 組別

LO LAN FA ANGEL 羅蘭花 AVOHK1 W55

TSANG SIU YEE SANDY 曾小儀 赤道2 W55

LAI SHUI NIN INGRID 黎瑞年 拔萃3 W55

LEUNG PIK KWAN MICHELLE 梁碧君 拔萃4 W55

WONG SIU KING ALISON 黃瀟琼 拔萃5 W55

WONG WAI SHEUNG EMMY 黃慧嫦 拔萃6 W55

LAI SUK MAN 黎淑雯 德望7 W55

CHIU SIU WAI 焦小慧 培僑8 W55

WU YINWAH 鄔燕華 培僑9 W55

LEE SIK CHING 李適貞 南華10 W55

女子 W55 - 1500米

Name 姓名 團體 組別

LO LAN FA ANGEL 羅蘭花 AVOHK1 W55

LAM YIM CHING 林艷貞 達強2 W55

LAI SHUI NIN INGRID 黎瑞年 拔萃3 W55

LAI SUK MAN 黎淑雯 德望4 W55

CHIU SIU WAI 焦小慧 培僑5 W55

LEE SIK CHING 李適貞 南華6 W55

WONG SUET MI 黃雪微 南區長跑會7 W55

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會



香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W55 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

LO LAN FA ANGEL 羅蘭花 AVOHK1 W55

LAM YIM CHING 林艷貞 達強2 W55

CHEUNG MAN ALICE 張敏 拔萃3 W55

LAI SUK MAN 黎淑雯 德望4 W55

女子 W55 - 2000米障礙

Name 姓名 團體 組別

LO LAN FA ANGEL 羅蘭花 AVOHK1 W55

TSANG SIU YEE SANDY 曾小儀 赤道2 W55

MA SHUK HAN 馬淑嫺 南華3 W55

TSANG  WOON MING 曾煥明 南華4 W55

女子 W55 - 80米跨欄

Name 姓名 團體 組別

LO LAN FA ANGEL 羅蘭花 AVOHK1 W55

CHAN  SHUI LIN DEBBY 陳水蓮 赤道2 W55

WONG SIU KING ALISON 黃瀟琼 拔萃3 W55

WONG WAI SHEUNG EMMY 黃慧嫦 拔萃4 W55

YIU WENDY CHING KWAN 姚靜君 拔萃5 W55

WONG SAU CHING CANDY 黃秀清 德望6 W55

LAM SAU LING 林秀玲 南華7 W55

MA SHUK HAN 馬淑嫺 南華8 W55

FONG SUM YU APRIL 方心如 屈臣氏9 W55

女子 W55 - 300米跨欄

Name 姓名 團體 組別

CHAN  SHUI LIN DEBBY 陳水蓮 赤道1 W55

WONG SAU CHING CANDY 黃秀清 德望2 W55

LAM SAU LING 林秀玲 南華3 W55

FONG SUM YU APRIL 方心如 屈臣氏4 W55

女子 W55 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

CHAU SUK KWUN JULIE 周淑筠 拔萃1 W55

LEUNG GRACE 梁惠瑜 拔萃2 W55
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W55 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

LEUNG PIK KWAN MICHELLE 梁碧君 拔萃3 W55

WONG SIU KING ALISON 黃瀟琼 拔萃4 W55

WONG WAI SHEUNG EMMY 黃慧嫦 拔萃5 W55

CHEUNG MEI YI 張美儀 神行太保6 W55

LAU SAU HAN 劉秀嫻 神行太保7 W55

女子 W55 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W55 4X100 A 赤道1 W55

赤道體育會 W55 4X100 B 赤道2 W55

拔萃男書院田徑會 W55 4X100 A 拔萃3 W55

拔萃男書院田徑會 W55 4X100 B 拔萃4 W55

香港女子健跑會 W55 4X100 女子健跑會5 W55

培僑中學校友會 W55 4X100 培僑6 W55

南華體育會 W55 4X100 南華7 W55

女子 W55 - 4X400米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W55 4X400 赤道1 W55

拔萃男書院田徑會 W55 4X400 A 拔萃2 W55

拔萃男書院田徑會 W55 4X400 B 拔萃3 W55

香港女子健跑會 W55 4X400 女子健跑會4 W55

培僑中學校友會 W55 4X400 培僑5 W55
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W55 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

HO KA LAI 何嘉麗 赤道1 W55

TSANG SIU YEE SANDY 曾小儀 赤道2 W55

CHAN WAI YIN 陳慧姸 拔萃3 W55

CHEUNG WING YI DORIS 張詠儀 拔萃4 W55

LEUNG PIK KWAN MICHELLE 梁碧君 拔萃5 W55

WONG SIU KING ALISON 黃瀟琼 拔萃6 W55

WONG WAI SHEUNG EMMY 黃慧嫦 拔萃7 W55

CHAN SHUK MAN 陳淑敏 德望8 W55

IP KIT CHING HEIDI 葉潔清 德望9 W55

LAM VIVIAN WING YIN 林頴賢 德望10 W55

FESSY GEORGE NAAA11 W55

GNANASUGANTHI ANNAVI NAAA12 W55

CHAN LING KUEN 陳玲娟 南華13 W55

CHIM STELLA 詹愷怡 南華14 W55

女子 W55 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

HO KA LAI 何嘉麗 赤道1 W55

LEUNG YUEN FAN JENNIFER 梁婉芬 赤道2 W55

WONG SIU KING ALISON 黃瀟琼 拔萃3 W55

WONG WAI SHEUNG EMMY 黃慧嫦 拔萃4 W55

CHAN SHUK MAN 陳淑敏 德望5 W55

IP KIT CHING HEIDI 葉潔清 德望6 W55

LAM VIVIAN WING YIN 林頴賢 德望7 W55

FESSY GEORGE NAAA8 W55

GNANASUGANTHI ANNAVI NAAA9 W55

CHAN LING KUEN 陳玲娟 南華10 W55

CHIM STELLA 詹愷怡 南華11 W55

CHENG VIRGINIA TSE WAI 鄭子慧 屈臣氏12 W55
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W55 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

HO KA LAI 何嘉麗 赤道1 W55

LEUNG YUEN FAN JENNIFER 梁婉芬 赤道2 W55

LEUNG YUEN WAI 梁婉慧 赤道3 W55

TAI MIU KUEN ALICE 戴妙娟 拔萃4 W55

WONG SIU KING ALISON 黃瀟琼 拔萃5 W55

WONG WAI SHEUNG EMMY 黃慧嫦 拔萃6 W55

CHAN SHUK MAN 陳淑敏 德望7 W55

HUI BONNIE 許穎汶 德望8 W55

IP KIT CHING HEIDI 葉潔清 德望9 W55

LAM VIVIAN WING YIN 林頴賢 德望10 W55

LEE SIU WAI YVONNE 李少慧 德望11 W55

HO SUI SAN 何瑞新 培僑12 W55

CHAN LING KUEN 陳玲娟 南華13 W55

CHIM STELLA 詹愷怡 南華14 W55

CHENG VIRGINIA TSE WAI 鄭子慧 屈臣氏15 W55

女子 W55 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

CHUNG SIU FONG MIRANDA 鍾少芳 赤道1 W55

CHEUNG WING YI DORIS 張詠儀 拔萃2 W55

WONG WAI SHEUNG EMMY 黃慧嫦 拔萃3 W55

LAM VIVIAN WING YIN 林頴賢 德望4 W55

CHIM STELLA 詹愷怡 南華5 W55

FONG SUM YU APRIL 方心如 屈臣氏6 W55

女子 W55 - 三級跳

Name 姓名 團體 組別

LAI SHUI NIN INGRID 黎瑞年 拔萃1 W55

LEUNG PIK KWAN MICHELLE 梁碧君 拔萃2 W55

WONG SIU KING ALISON 黃瀟琼 拔萃3 W55

WONG WAI SHEUNG EMMY 黃慧嫦 拔萃4 W55

YUEN KAR WAI 袁嘉慧 拔萃5 W55
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W55 - 跳高

Name 姓名 團體 組別

WONG SIU KING ALISON 黃瀟琼 拔萃1 W55

YUEN KAR WAI 袁嘉慧 拔萃2 W55

CHAN LING KUEN 陳玲娟 南華3 W55
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W60 - 100米

Name 姓名 團體 組別

CHAN MUI CHAU 陳梅秋 赤道1 W60

HUNG KA YEE MARGARET 洪家儀 赤道2 W60

KWONG LAI FAN 鄺麗芬 赤道3 W60

LAU YUK KIU 劉玉嬌 赤道4 W60

LEUNG  SUET KING 梁雪琼 赤道5 W60

LEUNG YUEN MAN MANDY 梁婉文 赤道6 W60

NG SIU FONG 吳少芳 赤道7 W60

TIN KWAI YING 田桂英 赤道8 W60

WONG OI KAN 黃愛勤 赤道9 W60

YAM YAN SHEUNG 任引嫦 赤道10 W60

MA ESTHER 馬天惠 拔萃11 W60

CHAN  CHUK KWAN 陳竹筠 培僑12 W60

LUNG WAI LAN 龍惠蘭 培僑13 W60

WONG YEE SUM 黃意心 RMAC14 W60

CHU SIU LING PANCY 朱少玲 南華15 W60

LOK SUET YEE 駱雪儀 南華16 W60

女子 W60 - 200米

Name 姓名 團體 組別

CHUNG SIU HA ANITA 鍾少霞 赤道1 W60

HUNG KA YEE MARGARET 洪家儀 赤道2 W60

LAU WAI MEI 劉惠美 赤道3 W60

LAU YUK KIU 劉玉嬌 赤道4 W60

LEUNG  SUET KING 梁雪琼 赤道5 W60

LEUNG YUEN MAN MANDY 梁婉文 赤道6 W60

MIU WAI KUEN 繆渭娟 赤道7 W60

TIN  PO CHING 田寶貞 赤道8 W60

TIN KWAI YING 田桂英 赤道9 W60

WONG OI KAN 黃愛勤 赤道10 W60

MA ESTHER 馬天惠 拔萃11 W60

CHUI SIU MUI MARGARET 崔少妙 女子健跑會12 W60

KWOK CHOI WAN 郭彩雲 培僑13 W60
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W60 - 200米

Name 姓名 團體 組別

LUNG WAI LAN 龍惠蘭 培僑14 W60

女子 W60 - 400米

Name 姓名 團體 組別

CHAN MUI CHAU 陳梅秋 赤道1 W60

LAU WAI MEI 劉惠美 赤道2 W60

LEUNG YUEN MAN MANDY 梁婉文 赤道3 W60

TIN  PO CHING 田寶貞 赤道4 W60

TIN KWAI YING 田桂英 赤道5 W60

MA ESTHER 馬天惠 拔萃6 W60

CHAN  CHUK KWAN 陳竹筠 培僑7 W60

LUNG WAI LAN 龍惠蘭 培僑8 W60

TO MOON CHI 杜滿芝 南華9 W60

女子 W60 - 800米

Name 姓名 團體 組別

MA ESTHER 馬天惠 拔萃1 W60

CHUI SIU MUI MARGARET 崔少妙 女子健跑會2 W60

女子 W60 - 1500米

Name 姓名 團體 組別

CHUA  HEUNG FEI 蔡香菲 培僑1 W60

女子 W60 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

MA ESTHER 馬天惠 拔萃1 W60

女子 W60 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

CHEUNG CHI TING 張紫婷 香港競走社1 W60

NG LAI FONG 吳麗芳 香港競走社2 W60

POON  OI PAN 潘靄蘋 香港競走社3 W60

SHUM LAM SAU HA JUDY 沈林秀霞 南華4 W60

CHAN KWAI YING 陳桂英 神行太保5 W60

CHIU WING KUEN 趙詠娟 神行太保6 W60

LAM SUK LAN 林淑蘭 神行太保7 W60
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W60 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

SIU WING SZE 邵詠絲 神行太保8 W60

TSE SIU YIN 謝韶燕 神行太保9 W60

女子 W60 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W60 4X100 A 赤道1 W60

赤道體育會 W60 4X100 B 赤道2 W60

培僑中學校友會 W60 4X100 培僑3 W60

南華體育會 W60 4X100 南華4 W60

女子 W60 - 4X400米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W60 4X400 A 赤道1 W60

赤道體育會 W60 4X400 B 赤道2 W60

培僑中學校友會 W60 4X400 培僑3 W60

南華體育會 W60 4X400 南華4 W60
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W60 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

SWAINE MARIA AVOHK1 W60

LEUNG YUEN MAN MANDY 梁婉文 赤道2 W60

WONG YIM KUEN JENNY 黄艷娟 路德會協同3 W60

MA ESTHER 馬天惠 拔萃4 W60

U CHUEN MING KATHERINE 胡川明 拔萃5 W60

CHAN FLORENCE 陳愛玲 德望6 W60

CHANG CHI KWAN 張志群 培僑7 W60

WONG KAM FUNG 黃金鳳 培僑8 W60

WOO SUET CHUNG 胡雪聰 培僑9 W60

LOK SUET YEE 駱雪儀 南華10 W60

女子 W60 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

SWAINE MARIA AVOHK1 W60

LEUNG YUEN MAN MANDY 梁婉文 赤道2 W60

NG SIU FONG 吳少芳 赤道3 W60

MA ESTHER 馬天惠 拔萃4 W60

CHANG CHI KWAN 張志群 培僑5 W60

WONG KAM FUNG 黃金鳳 培僑6 W60

WOO SUET CHUNG 胡雪聰 培僑7 W60

女子 W60 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

SWAINE MARIA AVOHK1 W60

LEUNG  SUET KING 梁雪琼 赤道2 W60

LEUNG YUEN MAN MANDY 梁婉文 赤道3 W60

NG SIU FONG 吳少芳 赤道4 W60

TIN  PO CHING 田寶貞 赤道5 W60

TIN KWAI YING 田桂英 赤道6 W60

SITI DIAH JANI 汶萊7 W60

MA ESTHER 馬天惠 拔萃8 W60

CHAN FLORENCE 陳愛玲 德望9 W60

CHANG CHI KWAN 張志群 培僑10 W60
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W60 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

WONG KAM FUNG 黃金鳳 培僑11 W60

WOO SUET CHUNG 胡雪聰 培僑12 W60

LOK SUET YEE 駱雪儀 南華13 W60

TO MOON CHI 杜滿芝 南華14 W60

女子 W60 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

HUNG KA YEE MARGARET 洪家儀 赤道1 W60

LEUNG YUEN MAN MANDY 梁婉文 赤道2 W60

CHU SIU LING PANCY 朱少玲 南華3 W60

女子 W60 - 三級跳

Name 姓名 團體 組別

LEUNG YUEN MAN MANDY 梁婉文 赤道1 W60

CHU SIU LING PANCY 朱少玲 南華2 W60

女子 W60 - 跳高

Name 姓名 團體 組別

HUNG KA YEE MARGARET 洪家儀 赤道1 W60

LEUNG YUEN MAN MANDY 梁婉文 赤道2 W60

NG SIU FONG 吳少芳 赤道3 W60

CHU SIU LING PANCY 朱少玲 南華4 W60
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W65 - 100米

Name 姓名 團體 組別

CHEN YUJUEN 陳玉娟 赤道1 W65

CHEUNG PUI SHIU SHIRLEY 張沛韶 赤道2 W65

LAM ON HAN 林安嫻 赤道3 W65

LEUNG MEI NGAN 梁美顏 赤道4 W65

LUK YIM HA 陸艶霞 赤道5 W65

NG MEI LIN 伍美蓮 赤道6 W65

SUNG CHE WAI, BETTY 孫志惠 赤道7 W65

TANG OI LIN IRENE 鄧愛蓮 赤道8 W65

WU ZHI QIONG 伍志琼 上海田徑大師9 W65

XING YU MEI 邢玉梅 上海田徑大師10 W65

KWUN LAI MUI 官麗梅 培僑11 W65

LAI  YIN MEI 黎賢美 南華12 W65

TSE WAH SAU 謝華秀 南華13 W65

WAN YIN YEE PANNY 温燕儀 南華14 W65

WONG  MEI YING THERRY 黃美櫻 南華15 W65

SONG JINZI 宋金子 深圳光明16 W65

女子 W65 - 200米

Name 姓名 團體 組別

CHEN YUJUEN 陳玉娟 赤道1 W65

LEUNG MEI NGAN 梁美顏 赤道2 W65

NG MEI LIN 伍美蓮 赤道3 W65

TANG OI LIN IRENE 鄧愛蓮 赤道4 W65

WU ZHI QIONG 伍志琼 上海田徑大師5 W65

XING YU MEI 邢玉梅 上海田徑大師6 W65

LAI  YIN MEI 黎賢美 南華7 W65

TSE WAH SAU 謝華秀 南華8 W65

WAN YIN YEE PANNY 温燕儀 南華9 W65

WONG  MEI YING THERRY 黃美櫻 南華10 W65
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W65 - 400米

Name 姓名 團體 組別

CHEN YUJUEN 陳玉娟 赤道1 W65

LEUNG MEI NGAN 梁美顏 赤道2 W65

TANG OI LIN IRENE 鄧愛蓮 赤道3 W65

WU ZHI QIONG 伍志琼 上海田徑大師4 W65

XING YU MEI 邢玉梅 上海田徑大師5 W65

WAN YIN YEE PANNY 温燕儀 南華6 W65

WONG  MEI YING THERRY 黃美櫻 南華7 W65

女子 W65 - 800米

Name 姓名 團體 組別

LEUNG JACQUELINE 梁慧 拔萃1 W65

YANG  SHOU YING 杨守英 上海田徑大師2 W65

女子 W65 - 1500米

Name 姓名 團體 組別

SHEK  YUEN HUNG HELEN 石元紅 赤道1 W65

LEUNG JACQUELINE 梁慧 拔萃2 W65

YANG  SHOU YING 杨守英 上海田徑大師3 W65

女子 W65 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

SHEK  YUEN HUNG HELEN 石元紅 赤道1 W65

YANG  SHOU YING 杨守英 上海田徑大師2 W65

SUEN WAI HA 孫惠霞 神行太保3 W65

女子 W65 - 2000米障礙

Name 姓名 團體 組別

TAI SAU KING IRENE 戴秀琼 神行太保1 W65

女子 W65 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

LEE SHIU MUI 李少梅 香港競走社1 W65

LI YUET NGOR 李月娥 神行太保2 W65

LIU HAK MING 廖克明 神行太保3 W65

SUEN WAI HA 孫惠霞 神行太保4 W65

TAI SAU KING IRENE 戴秀琼 神行太保5 W65
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W65 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

WONG MUI FONG 王梅芳 神行太保6 W65

女子 W65 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W65 4X100 赤道1 W65

培僑中學校友會 W65 4X100 培僑2 W65

南華體育會 W65 4X100 南華3 W65

女子 W65 - 4X400米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W65 4X400 赤道1 W65

培僑中學校友會 W65 4X400 培僑2 W65
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W65 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

TANG OI LIN IRENE 鄧愛蓮 赤道1 W65

WONG YUK YING 黃玉瑩 赤道2 W65

HAJAH MARIAH HJ METUSSIN 汶萊3 W65

CHOW PUI LING 周佩玲 培僑4 W65

LAI  YIN MEI 黎賢美 南華5 W65

TSE WAH SAU 謝華秀 南華6 W65

WONG  MEI YING THERRY 黃美櫻 南華7 W65

SONG JINZI 宋金子 深圳光明8 W65

女子 W65 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

TANG OI LIN IRENE 鄧愛蓮 赤道1 W65

WONG YUK YING 黃玉瑩 赤道2 W65

HAJAH MARIAH HJ METUSSIN 汶萊3 W65

CHOW PUI LING 周佩玲 培僑4 W65

KWUN LAI MUI 官麗梅 培僑5 W65

YU  LAI FONG 余麗芳 培僑6 W65

LAI  YIN MEI 黎賢美 南華7 W65

WONG  MEI YING THERRY 黃美櫻 南華8 W65

女子 W65 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

TANG OI LIN IRENE 鄧愛蓮 赤道1 W65

WONG YUK YING 黃玉瑩 赤道2 W65

HAJAH AMINAH HJ AWG DAMIT 汶萊3 W65

CHOW PUI LING 周佩玲 培僑4 W65

KWUN LAI MUI 官麗梅 培僑5 W65

YU  LAI FONG 余麗芳 培僑6 W65

LAI  YIN MEI 黎賢美 南華7 W65

TSE WAH SAU 謝華秀 南華8 W65

WAN YIN YEE PANNY 温燕儀 南華9 W65

WONG  MEI YING THERRY 黃美櫻 南華10 W65

TAI SAU KING IRENE 戴秀琼 神行太保11 W65
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W65 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

SONG JINZI 宋金子 深圳光明12 W65

女子 W65 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

TSE WAH SAU 謝華秀 南華1 W65

SONG JINZI 宋金子 深圳光明2 W65

女子 W65 - 三級跳

Name 姓名 團體 組別

SONG JINZI 宋金子 深圳光明1 W65

女子 W65 - 跳高

Name 姓名 團體 組別

LAI  YIN MEI 黎賢美 南華1 W65

WAN YIN YEE PANNY 温燕儀 南華2 W65

SONG JINZI 宋金子 深圳光明3 W65
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W70 - 100米

Name 姓名 團體 組別

FU CHONG NGAN YIM 傅莊顏艷 赤道1 W70

KAN WAI MI 簡惠媚 赤道2 W70

MA SEK WAI YEE STELLA 馬石慧儀 赤道3 W70

NG SUI HEUNG 吳瑞香 赤道4 W70

TOU MEI LEN 杜美玲 赤道5 W70

CHOI KAM HAR 蔡錦霞 香港競走社6 W70

女子 W70 - 200米

Name 姓名 團體 組別

FU CHONG NGAN YIM 傅莊顏艷 赤道1 W70

KAN WAI MI 簡惠媚 赤道2 W70

MA SEK WAI YEE STELLA 馬石慧儀 赤道3 W70

NG SUI HEUNG 吳瑞香 赤道4 W70

TOU MEI LEN 杜美玲 赤道5 W70

CHOI KAM HAR 蔡錦霞 香港競走社6 W70

女子 W70 - 400米

Name 姓名 團體 組別

MA SEK WAI YEE STELLA 馬石慧儀 赤道1 W70

女子 W70 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

CHENG IP MING 鄭葉明 香港競走社1 W70

CHOI KAM HAR 蔡錦霞 香港競走社2 W70

FONG FUNG YEE STELLA 方鳳儀 神行太保3 W70

女子 W70 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W70 4X100 赤道1 W70

香港競走社 W70 4X100 香港競走社2 W70

女子 W70 - 4X400米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W70 4X400 赤道1 W70
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W70 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

FU CHONG NGAN YIM 傅莊顏艷 赤道1 W70

MA SEK WAI YEE STELLA 馬石慧儀 赤道2 W70

PREMA  VARADHARAJU NAAA3 W70

LAU SAU YIN 劉秀賢 培僑4 W70

WONG MIU TO 黄妙桃 培僑5 W70

女子 W70 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

FU CHONG NGAN YIM 傅莊顏艷 赤道1 W70

MA SEK WAI YEE STELLA 馬石慧儀 赤道2 W70

PREMA  VARADHARAJU NAAA3 W70

LAU SAU YIN 劉秀賢 培僑4 W70

WONG MIU TO 黄妙桃 培僑5 W70

女子 W70 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

MA SEK WAI YEE STELLA 馬石慧儀 赤道1 W70

CHIU SUET MIU 趙雪梅 培僑2 W70

LAU SAU YIN 劉秀賢 培僑3 W70

WONG MIU TO 黄妙桃 培僑4 W70

女子 W70 - 跳遠

Name 姓名 團體 組別

LAU SAU YIN 劉秀賢 培僑1 W70
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W75 - 100米

Name 姓名 團體 組別

CHAN TOUNG YEE 陳統頤 赤道1 W75

NGAI KAM YU 魏錦如 赤道2 W75

SIU FUNG HING 蕭鳳慶 赤道3 W75

LAU FUNG LING 劉鳳鈴 香港競走社4 W75

FUNG  MARY LENA 馮瑪利 南華5 W75

女子 W75 - 200米

Name 姓名 團體 組別

KO SUSAN AVOHK1 W75

NGAI KAM YU 魏錦如 赤道2 W75

SIU FUNG HING 蕭鳳慶 赤道3 W75

LAU FUNG LING 劉鳳鈴 香港競走社4 W75

女子 W75 - 400米

Name 姓名 團體 組別

KO SUSAN AVOHK1 W75

女子 W75 - 800米

Name 姓名 團體 組別

KO SUSAN AVOHK1 W75

女子 W75 - 1500米

Name 姓名 團體 組別

KO SUSAN AVOHK1 W75

女子 W75 - 5000米

Name 姓名 團體 組別

KO SUSAN AVOHK1 W75

LAU FUNG LING 劉鳳鈴 香港競走社2 W75

女子 W75 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

FUNG KWOK YUEN 馮國婉 香港競走社1 W75

LAU FUNG LING 劉鳳鈴 香港競走社2 W75
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W75 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W75 4X100 赤道1 W75
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W75 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

KO SUSAN AVOHK1 W75

CHEUNG  LAI KUEN 張勵娟 培僑2 W75

FUNG  MARY LENA 馮瑪利 南華3 W75

女子 W75 - 擲鐵餅

Name 姓名 團體 組別

KO SUSAN AVOHK1 W75

CHEUNG  LAI KUEN 張勵娟 培僑2 W75

YEUNG YING YING 楊瑩瑩 培僑3 W75

FUNG  MARY LENA 馮瑪利 南華4 W75

女子 W75 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

KO SUSAN AVOHK1 W75

CHEUNG  LAI KUEN 張勵娟 培僑2 W75

YEUNG YING YING 楊瑩瑩 培僑3 W75

FUNG  MARY LENA 馮瑪利 南華4 W75
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W80 - 100米

Name 姓名 團體 組別

SHIAO CHING FEN 蕭靜芬 赤道1 W80

WAN LAI SHING ALMA 温麗城 赤道2 W80

LEUNG DOROTHY 喇沙3 W80

女子 W80 - 200米

Name 姓名 團體 組別

SHIAO CHING FEN 蕭靜芬 赤道1 W80

WAN LAI SHING ALMA 温麗城 赤道2 W80

LEUNG DOROTHY 喇沙3 W80

女子 W80 - 5000米競走

Name 姓名 團體 組別

WAKEFIELD EDITHA 女子健跑會1 W80

女子 W80 - 4X100米

Name 姓名 團體 組別

赤道體育會 W80 4X100 赤道1 W80
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W80 - 推鉛球

Name 姓名 團體 組別

WAKEFIELD EDITHA 女子健跑會1 W80

女子 W80 - 擲標槍

Name 姓名 團體 組別

WAN LAI SHING ALMA 温麗城 赤道1 W80

WAKEFIELD EDITHA 女子健跑會2 W80
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香港先進田徑會
第十屆香港先進田徑錦標賽

女子 W90 - 100米

Name 姓名 團體 組別

LAM YEUNG PUI FONG 藍楊佩芳 赤道1 W90

LAI CHUI NGAN 黎翠銀 赤道2 W95
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