
第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 100米 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

ROBERT WHILDEN JR
TSUI CHI HO 徐志豪
Chan Pui Yin 陳沛然

2005/09/06
2010/05/16
2018/10/27

地點

PITTSBURGH, USA

將軍澳運動場
中銀香港第五十三屆體育節
香港先進田徑錦標賽 2018

12.77
10.28
15.40

04 2022/12/04 Start: 14:25 21°C 73%

名次 組別/
線道

NAME 風速姓名 團體 /
賽員編號

成績 備註

1 高量洪 16.0"6 KO ALEX 70460
拔萃

-0.4

2 梁浩佳 18.6"5 LEUNG HENRY HO KAI 70462
喇沙

-0.4

3 19.5"3 CHAN YOUNG MAN 70455
南華

-0.4

4 黃伯謙 19.7"4 70451
飛達

-0.4

5 梁錦賢 24.7"1 LEUNG KAM YIN 70463
培僑

-0.4

6 陳家和 32.6"2 CHAN KA WO FRANCIS 70682
喇沙

-0.4

崔康常 DNS7 CHUI HONG SHEUNG 70457
拔萃

-0.4



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 200米 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

CHARLES ALLIE
TANG YIK CHUN 鄧亦峻
Chan Pui Yin 陳沛然

2018/06/21
2005/04/16
2018/10/27

地點

DES MOINES, USA

將軍澳運動場香港先進田徑錦標賽 2018

25.75
20.94
33.30

27 2022/11/27 Start: 10:20 24°C 83%

名次 組別/
線道

NAME 風速姓名 團體 /
賽員編號

成績 備註

1 高量洪 34.0"4 KO ALEX 70460
拔萃

0.0

2 黃伯謙 40.5"6 70451
飛達

0.0

3 陳家和 42.0"3 CHAN KA WO FRANCIS 70682
喇沙

0.0

DNS7 CHAN YOUNG MAN 70455
南華

0.0

崔康常 DNS5 CHUI HONG SHEUNG 70457
拔萃

0.0

吳文默 DNS8 NG MAN MARK 70466
培僑

0.0



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 400米 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

CHARLES ALLIE
CHAN KA CHUN 陳嘉駿
CHUI Fat Lim 徐發林

2018/09/11
2015/05/15
2017/11/11

地點

MáLAGA, ESP

將軍澳運動場香港先進田徑錦標賽 2017

57.26
47.28

1:20.75

04 2022/12/04 Start: 11:45 21°C 73%

名次 組別/
線道

NAME 姓名 團體 /
賽員編號

成績 備註

1 高量洪 1'19.38"7 (R)KO ALEX 70460
拔萃

2 黃伯謙 1'37.48"3 70451
飛達

3 梁浩佳 1'46.73"2 LEUNG HENRY HO KAI 70462
喇沙

4 謝錦榮 1'53.72"6 TSE KAM WING 70469
培僑

DNS5 BOOTH PHILIP 70452
AVOHK

崔康常 DNS4 CHUI HONG SHEUNG 70457
拔萃



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 4X100米 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

SIMS,BENNETT,COLBERT,LIDA
鄧亦峻,黎振浩,吳家鋒,徐志豪
SCAA

2008/04/25
2012/05/26
2017/11/11

地點

PHILADELPHIA, 

將軍澳運動場香港先進田徑錦標賽 2017

51.96
38.47

1:13.94

04 2022/12/04 Start: 15:30 21°C 73%

名次 組別/
線道

NAME 姓名 團體 /
賽員編號

成績 備註

1 1'23.73"5 培僑 M70 4X100M 培僑

DNS4 DBSAC M70 4X100M 拔萃

DNS3 南華 M70 4X100M 南華



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 4X400米 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

SCHEIDT,NEHREN,KLAUS,MüLLER
陳嘉駿 梁景雄 何梓峰 蔡浩昇
PKMSAA M70 4X400M

2009/08/08
2014/09/29
2021/09/12

地點

LAHTI, FIN

將軍澳運動場第六屆香港先進田徑錦標賽

4:17.47
3:11.28
6:49.28

27 2022/11/27 Start: 16:45 25°C 83%

名次 組別/
線道

NAME 姓名 團體 /
賽員編號

成績 備註

1 7'13.28"7 培僑 M70 4X400M 培僑



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 5000米 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

RON ROBERTSON
WONG WAN CHUN 黃尹雋
Chan Pui Yin 陳沛然

2011/07/09
2019/11/02
2018/10/27

地點

SACRAMENTO, USA

將軍澳運動場香港先進田徑錦標賽 2018

18:15.53
14:50.78
28:01.00

04 2022/12/04 Start: 09:30 20°C 78%

名次 組別/
線道

NAME 姓名 團體 /
賽員編號

成績 備註

1 吳偉超 24'08.53"38 (R)NG WAI CHIU 70467
元朗長跑會

2 26'15.24"39 (R)CHAN CHAK YAN 70453
AVOHK

3 張玉子 28'17.66"35 CHEUNG  YORK TZE 70456
培僑

4 黃鴻照 28'32.57"37 WONG HUNG CHIU 70470
元朗長跑會

5 陳貴添 28'42.23"34 CHAN KWAI TIM 70454
樂華

6 高永餘 33'03.26"33 KAO  WING YIE 70459
培僑

7 梁浩佳 38'93.64"36 LEUNG HENRY HO KAI 70462
喇沙



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 800米 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

EARL FEE
LEUNG TAK WAI 梁達威
PILKINGTON Frank

1999/06/17
1999/04/18
2015/10/03

地點

BOSTON, USA

灣仔運動場香港先進田徑錦標賽 2015

2:20.52
1:52.17
3:44.89

27 2022/11/27 Start: 14:15 26°C 79%

名次 組別/
線道

NAME 姓名 團體 /
賽員編號

成績 備註

1 陳貴添 3'04.77"5 (R)CHAN KWAI TIM 70454
樂華

2 高量洪 3'15.85"7 (R)KO ALEX 70460
拔萃

3 高永餘 4'07.00"4 KAO  WING YIE 70459
培僑

崔康常 DNS6 CHUI HONG SHEUNG 70457
拔萃



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 推鉛球 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
先進田徑錦標賽紀錄

KARL-HEINZ MARG
RICE Norman

2008/07/12
2015/10/03

地點

SCHWEINFURT, 
灣仔運動場香港先進田徑錦標賽 2015

15.89
9.72

04 2022/12/04 Start: 13:25 21°C 73%

名次 組別/
排序

NAME 團體 /
賽員編號

成績 備註 1 32

1 8.30m.3 KO ALEX
高量洪

8.30 8.00 7.9570460
拔萃

2 8.07m.7 HO TAK CHEUNG
何德長

7.70 8.07 x70458
培僑

3 7.29m.1 NG MAN MARK
吳文默

7.29 7.02 6.7370466
培僑

4 7.19m.6 CHAN YOUNG MAN 6.61 6.72 7.1970455
南華

5 7.03m.5 CHUI HONG SHEUNG
崔康常

7.03 7.03 7.0370457
拔萃

6 7.00m.2 LO FU KOW
盧富球

6.44 6.59 7.0070464
培僑

7 5.86m.4 LAM ALAN
林文彬

5.86 5.50 5.8070461
拔萃



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 跳遠 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

MELVIN LARSEN
CHAN MING TAI 陳銘泰
CHUI HONG SHEUNG 崔康常

1994/08/12
2016/05/07
2021/09/11

地點

EUGENE, USA
灣仔運動場
將軍澳運動場

香港田徑錦標賽2016
第六屆香港先進田徑錦標賽

5.19
8.12
3.09

27 2022/11/27 Start: 08:45 23°C 89%

名次 組別/
排序

NAME 團體 /
賽員編號

成績 備註 1 32

1 2.77m.2 KO ALEX
高量洪

2.77 2.61 X70460
拔萃

2 1.43m.1 CHUI HONG SHEUNG
崔康常

X X 1.4370457
拔萃



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 擲標槍 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

先進田徑錦標賽紀錄 HILL William 2015/10/03

地點

灣仔運動場香港先進田徑錦標賽 201528.63

27 2022/11/27 Start: 11:30 26°C 79%

名次 組別/
排序

NAME 團體 /
賽員編號

成績 備註 1 32

1 27.63m.2 KO ALEX
高量洪

27.63 27.18 27.1870460
拔萃

2 20.18m.3 CHUI HONG SHEUNG
崔康常

19.05 x 20.1870457
拔萃

3 17.04m.1 LAM ALAN
林文彬

14.26 15.57 17.0470461
拔萃

DNS4 CHAN YOUNG MAN 70455
南華



第七屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會 天水圍運動場
27/Nov, 4/Dec 2022

男子 M70 - 擲鐵餅 (初/決賽)
紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
先進田徑錦標賽紀錄

CARMELO RADO
Tang Tat Wing 鄧達榮

2007/09/30
2018/10/27

地點

CHIURO, ITA
拔萃男書院香港先進田徑錦標賽 2018

55.27
22.26

04 2022/12/04 Start: 16:00 21°C 69%

名次 組別/
排序

NAME 團體 /
賽員編號

成績 備註 1 32

1 22.83m.8 (R)KO ALEX
高量洪

20.29 22.01 22.8370460
拔萃

2 19.87m.2 TANG  TAT WING
鄧達榮

18.89 19.87 17.7270468
培僑

3 19.59m.5 NG MAN MARK
吳文默

19.59 18.52 15.8970466
培僑

4 18.97m.1 LAM ALAN
林文彬

x 18.97 17.4170461
拔萃

5 18.79m.3 CHAN YOUNG MAN 11.68 18.79 x70455
南華

6 17.95m.7 CHUI HONG SHEUNG
崔康常

17.95 x 16.2470457
拔萃

7 17.63m.4 LO FU KOW
盧富球

17.01 16.43 17.6370464
培僑

8 15.47m.6 HO TAK CHEUNG
何德長

15.47 x x70458
培僑


