
第十四屆中西區體育節活動系列 中西區濱FUN跑
日期: 2025年9月21日(星期日)

 3公里挑戰盃
Overall Position Category Position Age Category BIB Name Official Time Chip Time

4 1 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1006 周凌峰 DANIEL CHOW 00:11:04 00:11:04
8 2 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1055 何家豪 Ho Ka Ho 00:11:13 00:11:11

12 3 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1088 盧志恆 Lou chi hang 00:11:21 00:11:19
14 4 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1068 梅嘉豪 Mui Ka Hoo 00:11:27 00:11:24
16 5 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1221 何健聰 Ho Kin Chung 00:11:38 00:11:32
17 6 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1243 葉錦光 Yip kam kwong 00:11:38 00:11:37
22 7 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1139 張浩倫 CHEUNG HO LUN 00:11:50 00:11:50
23 8 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1248 區栢倫 AU PAK LUN JASON 00:11:52 00:11:49
26 9 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1018 鄭嘉華 Cheng Ka wah 00:11:59 00:11:57
29 10 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1107 王國良 Wong Kwok leung 00:12:05 00:12:03
32 11 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1087 陳卓豪 CHAN CHEUK HO 00:12:27 00:12:26
33 12 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1134 許酉維 Hui yau wai 00:12:31 00:12:29
35 13 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1260 何偉儉 Ho Wai Kim 00:12:41 00:12:40
36 14 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1160 梁偉明 Terry Leung 00:12:44 00:12:44
39 15 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1120 劉哲宏 Lau Chit Wang 00:12:46 00:12:41
41 16 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1021 吳崇燊 Ng Sung San 00:12:52 00:12:50
42 17 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1242 李 Kenneth Lee 00:12:54 00:12:53
47 18 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1192 梁鶧明 Ming Leung 00:13:04 00:13:04
49 19 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1270 鍾建華 Chung Kin Wah 00:13:07 00:13:03
50 20 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1169 謝永恒 TSE WING HANG VINCENT 00:13:07 00:13:00
51 21 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1061 胡嘉鴻 WU KA HUNG 00:13:09 00:13:03
54 22 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1038 鄧紀文 Tang Kee Man Joey 00:13:11 00:13:09
55 23 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1020 施偉強 Sy Wai Keung 00:13:12 00:13:08
56 24 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1292 梁國成 LEUNG KWOK SHING 00:13:14 00:13:11
57 25 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1101 梁文健 Leung Man Kin 00:13:17 00:13:14
63 26 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1075 張正喜 Andy cheung ching hei 00:13:29 00:13:26
65 27 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1265 吳鴻昌 Philip Ng 00:13:30 00:13:28
66 28 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1111 莫兆良 Mok Siu Leung 00:13:33 00:13:29
69 29 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1125 麥啟泰 MAK KAI TAI BILLY 00:13:42 00:13:39
71 30 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1199 林振雄 Lam chun hung 00:13:45 00:13:44
76 31 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1271 葉子煌 YIP TSZ WONG 00:13:54 00:13:48
80 32 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1212 劉啟謙 Lau Kai Him 00:13:59 00:13:55
83 33 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1090 梁銘銓 Leung Ming Chuen 00:14:04 00:14:00
85 34 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1278 鄧耀東 Tang yiu tung 00:14:06 00:14:04
86 35 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1048 陳振傑 Chan Chun Kit 00:14:12 00:14:10
88 36 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1204 溫勝縣 Wen sheng xian 00:14:14 00:14:11
89 37 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1151 蔡天發 choy tin fat 00:14:15 00:14:12
92 38 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1201 林先生 Jason Lam 00:14:16 00:14:14
93 39 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1059 陳克傑 Anthony Chan 00:14:18 00:14:16
95 40 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1142 劉紹彬 LAU SIU PUN 00:14:20 00:14:16
97 41 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1093 盧俊翰 LO TSUN HON ALEX 00:14:24 00:14:22
98 42 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1060 周自強 Chau Chi Keung Andrew 00:14:25 00:14:23
99 43 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1208 陳煒樂 Chan Wai Lok Kenneth 00:14:26 00:14:23

100 44 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1175 李秉新 Lee Ping Sun Sunny 00:14:30 00:14:28
104 45 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1293 張俊偉 Jun 00:14:42 00:14:39
105 46 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1172 黎偉盛 Lai wai sing 00:14:42 00:14:40
108 47 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1071 盧家興 LO KA HING 00:14:44 00:14:39
112 48 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1130 文定邦 MAN, Ting Pong 00:14:47 00:14:45
113 49 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1229 馬展恒 Ma chin hang 00:14:48 00:14:43
114 50 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1012 戚紹全 Chick Siu Chuen 00:14:50 00:14:47
115 51 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1206 林啟光 Lam Louis 00:14:51 00:14:48
116 52 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1034 高君衡 Ko Kwan Hang 00:14:52 00:14:47
119 53 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1228 楊棟樑 Yeung Tung Leung 00:14:58 00:14:56
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 3公里挑戰盃
120 54 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1241 薛啟峰 Sit Kai fung 00:14:59 00:14:50
122 55 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1085 梁德強 Alex Leung 00:15:03 00:14:59
123 56 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1231 朱俊 ZHU JUN 00:15:06 00:15:02
124 57 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1163 袁愉康 Yuen yu hong 00:15:06 00:14:53
126 58 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1024 鄭德仁 CHENG Tak Yan 00:15:12 00:15:09
128 59 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1022 梁子迅 LEUNG Tsz Shun, Jimmy 00:15:13 00:15:11
134 60 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1095 陳錦漢 CHAN KAM HON 00:15:35 00:15:32
135 61 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1181 周劍華 Chow Kim wa 00:15:35 00:15:33
136 62 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1263 高家浩 Ko Ka Ho 00:15:40 00:15:36
137 63 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1135 方培章 PC Fong 00:15:41 00:15:29
138 64 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1074 高桂華 Kwai Wah Ko 00:15:41 00:15:39
139 65 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1222 甄智雄 Yan Chi Hung 00:15:41 00:15:37
141 66 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1129 劉卓傑 Paul Lau 00:15:46 00:15:40
143 67 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1124 余星輝 YU SING FAI 00:15:49 00:15:42
144 68 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1303  Joe 00:15:49 00:15:42
148 69 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1235 陳智樂 Chan chi lok 00:16:00 00:15:51
149 70 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1186 藍培軒 LAM PUI HIN 00:16:07 00:16:05
150 71 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1035 胡大豪 Woo Tai Ho 00:16:08 00:16:01
152 72 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1219 方嘉健 Fong ka kin 00:16:12 00:16:06
153 73 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1040 黃沛強 Wong Pui Keung 00:16:12 00:16:07
154 74 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1197 林永源 LAM Wing Yuen 00:16:14 00:16:05
156 75 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1253 梁禮滔 Leung Lai To 00:16:21 00:16:20
157 76 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1116 陳漢新 Chan hon sun 00:16:22 00:16:19
158 77 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1117 陳漢城 chan hon shing 00:16:22 00:16:21
162 78 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1250 唐尹超 TONG Wan Chiu 00:16:26 00:16:19
163 79 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1143 梁耀國 Leung Yiu Kwok 00:16:26 00:16:23
164 80 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1100 葛家豪 KOT KA HOU 00:16:29 00:16:27
165 81 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1049 彭儉豪 Pang Kim ho 00:16:30 00:16:24
168 82 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1157 霍景昇 Fok King Sing 00:16:31 00:16:23
170 83 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1302  Raymond Yeung 00:16:34 00:16:31
172 84 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1196 林効權 Lam Hau Kuen 00:16:36
173 85 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1051 劉國琦 LAU KWOK KI 00:16:39 00:16:31
174 86 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1280 鄧兆強 TANG SIU KEUNG RICKY 00:16:41 00:16:37
175 87 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1014 陳子俊 Ed Chan 00:16:43 00:16:31
177 88 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1064 程浩廉 CHING HO LIM 00:16:45 00:16:32
178 89 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1019 余偉強 Yu wai keung 00:16:47 00:16:44
180 90 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1233 蕭文洛 Siu Man Lok 00:16:52 00:16:47
181 91 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1286 袁誉飞 Mike YUAN 00:16:57 00:16:55
183 92 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1185 姜志輝 KEUNG CHI FAI 00:16:59 00:16:50
188 93 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1123 楊志豪 Raymond Yeung 00:17:07 00:16:58
193 94 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1289 梁梓聰 Leung chi chung smith 00:17:15 00:17:12
195 95 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1008 蔡緒坤 Choy Sui Kwan 00:17:19 00:17:15
198 96 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1290 陳啟發 CHAN KAI FAT 00:17:23 00:17:18
202 97 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1080 張寶心 CHEUNG  PO   SUM 00:17:33 00:17:27
204 98 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1099 許嘉杰 Hui Ka kit 00:17:35 00:17:31
206 99 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1052 馮錫麟 Rocky Fung 00:17:41 00:17:31
209 100 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1282 余智權 edward yu 00:17:48 00:17:38
212 101 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1254 郭應東 KWOK YING TUNG 00:17:56 00:17:49
214 102 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1198 林允重 Lam Wan Chung 00:17:57 00:17:55
217 103 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1011 姚偉鵬 Yao Wai Pang 00:17:59 00:17:58
218 104 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1252 孫淑深 SUEN SUK SUM 00:18:04 00:18:02
222 105 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1269 何偉良 Ho Wai Leung 00:18:12 00:18:08
223 106 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1234 楊啟興 YEUNG KAI HING 00:18:15 00:18:03
226 107 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1119 陳漢宋 Chan Hon Sung 00:18:23 00:18:19
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 3公里挑戰盃
228 108 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1225 黃旭輝 Wong Yuk Fai 00:18:28 00:18:21
230 109 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1133 葉文華 Ip Man Wa 00:18:30 00:18:16
231 110 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1177 馬文財 MA MAN CHOI 00:18:32 00:18:19
233 111 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1132 梁錦財 LEUNG KAM CHOI 00:18:33 00:18:19
234 112 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1069 曾偉忠 TSANG WAI CHUNG 00:18:34 00:18:30
235 113 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1147 林偉雄 Lam Wai Hung Nicola 00:18:38 00:18:35
240 114 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1027 張耀昌 CHEUNG YIU CHEONG 00:18:50 00:18:45
247 115 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1030 游清偉 Joy Yau 00:19:08
249 116 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1216 林少秋 Lam Siu Chau 00:19:10 00:19:09
252 117 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1299 麥兆銘 Mak Siu Ming 00:19:11 00:19:01
255 118 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1114 郭旭暉 Kwok Yuk Fai 00:19:17 00:19:10
256 119 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1067 郭偉龍 Kwok Wai lung 00:19:17 00:19:15
257 120 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1033 馮永富 Fung Wing Fu 00:19:19 00:19:11
260 121 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1137 高保麟 Ko Po Lun 00:19:29 00:19:20
265 122 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1158 勞賓泉 LO Bun Chuen 00:19:48 00:19:36
268 123 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1092 黃東全 Wong Tung Chuen Raymond 00:20:02 00:19:59
275 124 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1162 李錦浩 Li Kam Ho 00:20:07 00:20:01
286 125 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1236 梁定恒 LEUNG TING HANG 00:20:36 00:20:26
288 126 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1118 羅炳棠 LAW PING TONG 00:20:40
289 127 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1013 顏鎮榮 ngan chun wing 00:20:42 00:20:34
295 128 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1217 彭文康 Mike Pang 00:20:54 00:20:50
298 129 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1173 吳國榮 NG KWOK WING 00:20:58 00:20:55
303 130 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1291 孟義勤 Peter Morgan 00:21:11 00:21:06
306 131 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1161 李世傑 LEE SAI KIT DANIEL 00:21:30 00:21:17
309 132 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1296 黃鉦凱 Jason Wong 00:21:40 00:21:32
313 133 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1146 潘俊傑 Poon Chun Kit 00:21:50 00:21:30
315 134 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1127 羅智煇 Wellman Law 00:21:53 00:21:45
316 135 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1152 林志輝 LAM CF 00:21:53 00:21:46
317 136 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1281 譚瀚霖 Philip Tam 00:21:58 00:21:53
321 137 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1223 吳毅敏 Ng Ngai Man 00:22:03 00:21:59
322 138 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1112 楊寶盛 Yang Po Shing 00:22:04 00:21:58
328 139 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1154 鄧兆宏 Tang Siu Wang 00:22:21 00:22:13
329 140 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1145 黎震寰 LAI Chun Wan 00:22:34 00:22:25
338 141 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1091 鍾 達 寬 Chung Dak Fun 00:23:08 00:23:02
339 142 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1053 賴國輝 Lai Kwok Fai 00:23:09 00:23:04
341 143 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1266 廖煥浚 Liu Wun Tsun 00:23:10 00:22:59
343 144 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1274 陳科兆 Victor Chan 00:23:18 00:23:13
346 145 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1168 陳衍波 Chan Hin Po 00:23:41 00:23:28
349 146 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1298 黄洪華 Wong Hung Wah 00:24:00 00:23:57
350 147 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1301 傅志偉 Foo Che Wai 00:24:01 00:23:59
361 148 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1136 楊秀中 Yeung Sau Chung 00:25:16 00:25:04
380 149 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1230 勞超傑 Lo Chiu Kit 00:30:54
381 150 3公里挑戰盃 - 男子公開組 1238 巫文傑 Mike Mo 00:32:25


