
2025年度香港青少年分齡田徑賽第一站

飛達田徑會
灣仔運動場
23 Feb 2025

23 2025/02/23 Start: 12:35 18°C 70%

男子 U16 - 3000米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 10:02.851-3 WONG CHUN 1290
荃灣田徑

03:23.82 (3:23.82) 06:50.64 (3:26.83) 10'02.841" (3:11.35)Split:

黃浚

2 10:05.751-31 Edison Wong 1001
AVOHK

03:27.84 (3:27.84) 06:52.98 (3:25.14) 10'05.746" (3:12.02)Split:

黃子健

3 10:06.461-18 Li Zhao Li 1006
CPU

03:24.83 (3:24.83) 06:50.97 (3:26.15) 10'06.455" (3:15.02)Split:

黎釗立

4 10:06.731-10 Ng Lai Lok 1048
青協李兆基

03:22.54 (3:22.54) 06:50.86 (3:28.33) 10'06.722" (3:15.13)Split:

吳澧樂

5 10:15.171-33 CHAN MAN HIN 1079
KLSS

03:21.81 (3:21.81) 06:49.00 (3:27.20) 10'15.168" (3:25.99)Split:

陳文軒

6 10:15.721-4 CHENG ON KIT 1012
鄭裕彤中學

03:35.39 (3:35.39) 07:01.64 (3:26.26) 10'15.718" (3:13.35)Split:

鄭安杰

7 10:18.171-29 Lo Ho Fung 1309
屈臣氏

03:30.17 (3:30.17) 06:57.69 (3:27.52) 10'18.170" (3:20.31)Split:

羅浩峰

8 10:19.221-30 Ng Tsz Yeung 1233
沙體

03:29.26 (3:29.26) 06:56.69 (3:27.44) 10'19.213" (3:22.30)Split:

吳梓陽

9 10:23.711-28 Ng cheuk him 1312
屈臣氏

03:30.89 (3:30.89) 06:56.95 (3:26.07) 10'23.709" (3:26.04)Split:

吳卓謙

10 10:24.641-27 MA TSZ HO 1231
西貢崇真

03:34.06 (3:34.06) 06:59.35 (3:25.29) 10'24.636" (3:24.65)Split:

馬子豪

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄
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2025年度香港青少年分齡田徑賽第一站

飛達田徑會
灣仔運動場
23 Feb 2025

23 2025/02/23 Start: 12:35 18°C 70%

男子 U16 - 3000米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

11 10:26.201-21 Sze Ming Yin 1002
AVOHK

03:36.45 (3:36.45) 07:04.12 (3:27.68) 10'26.195" (3:21.87)Split:

12 10:27.471-13 ZHAO, Andy 1040
神召會

03:34.72 (3:34.72) 07:02.76 (3:28.04) 10'27.466" (3:24.24)Split:

趙澤誠

13 10:27.931-5 Yuen Ho 1208
飛達

03:32.12 (3:32.12) 07:00.35 (3:28.23) 10'27.921" (3:26.65)Split:

阮昊

14 10:32.471-20 CHAN, Wai Chun 1036
神召會

03:26.17 (3:26.17) 06:59.80 (3:33.63) 10'32.469" (3:32.20)Split:

陳偉俊

15 10:40.111-15 PO CHUN HEI 1291
黃笏南

03:38.24 (3:38.24) 07:11.58 (3:33.35) 10'40.104" (3:28.41)Split:

布振熙

16 10:51.241-8 Chan Tsz Long 1256
公民

03:28.41 (3:28.41) 07:07.05 (3:38.64) 10'51.236" (3:43.95)Split:

陳子朗

17 10:52.111-2 Ng Hei Chit 1313
屈臣氏

03:42.77 (3:42.77) 07:18.99 (3:36.22) 10'52.103" (3:33.01)Split:

吳晞捷

18 10:53.511-23 WONG CHEUK MAN 1330
余振強

03:39.80 (3:39.80) 07:13.77 (3:33.98) 10'53.507" (3:39.22)Split:

黃卓文

19 11:03.901-19 HUANG KIN HEI 1210
馬錦明

03:43.90 (3:43.90) 07:20.41 (3:36.51) 11'03.895" (3:42.59)Split:

黃建熙

20 11:06.781-11 WU, Tsun Wang 1039
神召會

03:37.38 (3:37.38) 07:19.64 (3:42.27) 11'06.776" (3:46.35)Split:

伍浚泓

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄
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2025年度香港青少年分齡田徑賽第一站

飛達田徑會
灣仔運動場
23 Feb 2025

23 2025/02/23 Start: 12:35 18°C 70%

男子 U16 - 3000米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

21 11:11.671-7 WONG CHI SING 1232
西貢崇真

03:46.06 (3:46.06) 07:31.12 (3:45.06) 11'11.664" (3:39.88)Split:

王智昇

22 11:19.011-25 Zaki Atmani 1325
屈臣氏

03:49.21 (3:49.21) 07:39.34 (3:50.13) 11'19.008" (3:39.66)Split:

23 11:21.601-1 LEE SHUN 1230
西貢崇真

03:46.91 (3:46.91) 07:39.30 (3:52.40) 11'21.597" (3:41.69)Split:

李信

24 11:27.421-32 PENG ZHIRUI 1262
公民

03:41.100 (3:41.10) 07:25.77 (3:44.67) 11'27.411" (4:01.23)Split:

彭子睿

25 11:27.451-6 KWOK MAN HIN 1228
西貢崇真

03:47.61 (3:47.61) 07:39.59 (3:51.99) 11'27.443" (3:47.40)Split:

郭汶軒

26 11:29.201-14 CHEN, Chun Wai Lucien 1037
神召會

03:40.80 (3:40.80) 07:29.17 (3:48.38) 11'29.197" (3:59.82)Split:

陳俊煒

27 11:53.971-9 ZHENG CHI HONG 1326
屈臣氏

03:54.38 (3:54.38) 07:58.70 (4:04.33) 11'53.961" (3:54.29)Split:

鄭智航

28 12:02.131-17 CHAN TSZ HIN 1087
李求恩

04:00.10 (4:00.10) 08:12.10 (4:12.00) 12'02.125" (3:49.90)Split:

陳子軒

29 12:24.111-12 Leung Hei Chit 1007
陳瑞祺(喇沙)

04:01.05 (4:01.05) 08:16.02 (4:14.98) 12'24.106" (4:07.97)Split:

梁熹哲

30 12:24.351-24 Cheng Chun Hin 1004
CPU

03:58.80 (3:58.80) 08:15.89 (4:17.10) 12'24.347" (4:08.10)Split:

鄭俊軒

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄
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2025年度香港青少年分齡田徑賽第一站

飛達田徑會
灣仔運動場
23 Feb 2025

23 2025/02/23 Start: 12:35 18°C 70%

男子 U16 - 3000米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

31 12:34.921-16 He Johnny 1005
CPU

04:02.64 (4:02.64) 08:19.95 (4:17.32) 12'34.918" (4:14.04)Split:

何季洛

DNS1-22 Ting Ngai Chun 1205
飛達

丁毅臻

DNS1-26 Chan Hau Chun 1088
喇沙

陳孝濬

DQ=Disqualified 取消比賽資格  DNS=Did not Start 未有出賽  DNF=Did not Finish 未能完成比賽  NM=No Mark 無有效跳/擲成績
Q=Qualified by Place/Standard 依名次/及格賽標準晉級  q=qualified by Time/Performance 依時間/成績排名晉級  R=Record 新紀錄
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