
第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進場地紀錄
先進田徑錦標賽紀錄

KENTON BROWN
TSUI CHI HO 徐志豪
NG KA FUNG 吳家鋒
HAJI LAHAB Capt (Rtd) Hj 
LEUNG Hung Che 梁鴻志

2020/10/03
2010/05/16
2021/09/11
2017/11/11
2017/11/11

地點

MARBLE FALLS, 

灣仔運動場
將軍澳運動場
將軍澳運動場

中銀香港第五十三屆體育節
ASICS香港田徑系列賽 4
香港先進田徑錦標賽 2017
香港先進田徑錦標賽 2017

13.25
10.28
10.28
16.04
17.15

29 2023/10/29 Start: 14:40 27°C 69%

男子 M75 - 100米

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 15.711-6 HKMACR, RCHAN PUI YIN PETER 75600
南華

+0.4陳沛然

2 17.411-1 GEE ARTHUR 75593
女子健跑會

+0.4朱冠文

3 19.551-4 CHAN VICTOR 75584
拔萃

+0.4陳麒仁

4 19.861-3 YANG VICTOR 75592
拔萃

+0.4楊岳明

5 19.971-8 WAN CHARLES 75591
拔萃

+0.4尹兆祥

6 21.021-5 IU PUI TO 75588
拔萃

+0.4姚沛滔

7 21.601-7 TO RODNEY 75589
拔萃

+0.4杜榮釗

8 21.781-2 HO KAM TONG 75596
女子健跑會

+0.4何錦棠

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 14:55



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

JOSé VICENTE RIOSECO LóPEZ
DAVE GIBSON

2018/06/16
1972/03/07

地點

PONTEVEDRA, ESP5:11.27
3:55.60

29 2023/10/29 Start: 15:45 26°C 72%

男子 M75 - 1500米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 7:53.811-5 CHAN PUI YIN PETER 75600
南華

陳沛然

2 10:08.551-7 GEE ARTHUR 75593
女子健跑會

朱冠文

DNS1-8 HO KAM TONG 75596
女子健跑會

何錦棠

DNS1-6 WAN CHARLES 75591
拔萃

尹兆祥

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 16:07



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進場地紀錄
先進田徑錦標賽紀錄

ROBERT LIDA
TANG YIK CHUN 鄧亦峻
HAJI LAHAB Capt (Rtd) Hj 
PILKINGTON Frank

2012/08/05
2005/04/16
2017/11/11
2017/11/11

地點

LISLE, USA

將軍澳運動場
將軍澳運動場

香港先進田徑錦標賽 2017
香港先進田徑錦標賽 2017

27.73
20.94
35.63
41.26

28 2023/10/28 Start: 11:35 28°C 70%

男子 M75 - 200米

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 32.581-3 HKMACR, RCHAN PUI YIN PETER 75600
南華

+1.9陳沛然

2 36.811-7 RGEE ARTHUR 75593
女子健跑會

+1.9朱冠文

3 40.081-5 RCHAN VICTOR 75584
拔萃

+1.9陳麒仁

4 42.831-6 YANG VICTOR 75592
拔萃

+1.9楊岳明

5 46.101-1 WAN CHARLES 75591
拔萃

+1.9尹兆祥

6 46.901-2 IU PUI TO 75588
拔萃

+1.9姚沛滔

7 47.751-8 TO RODNEY 75589
拔萃

+1.9杜榮釗

8 49.281-4 HO KAM TONG 75596
女子健跑會

+1.9何錦棠

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 12:14



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

GUIDO MüELLER
CHAN KA CHUN 陳嘉駿
Whitle Rex William James

2014/06/28
2015/05/15
2018/10/27

地點

ELSENFELD, GER

將軍澳運動場香港先進田徑錦標賽 2018

1:02.40
47.28

1:33.07

29 2023/10/29 Start: 12:05 27°C 62%

男子 M75 - 400米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽 /2

1 1:21.381-5 RCHAN PUI YIN PETER 75600
南華

陳沛然

2 1:38.131-7 GEE ARTHUR 75593
女子健跑會

朱冠文

6 2:03.571-4 WAN CHARLES 75591
拔萃

尹兆祥

DNS1-6 TO RODNEY 75589
拔萃

杜榮釗

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽 /2

3 1:49.162-7 YANG VICTOR 75592
拔萃

楊岳明

4 1:53.012-6 CHAN VICTOR 75584
拔萃

陳麒仁

5 2:01.682-5 IU PUI TO 75588
拔萃

姚沛滔

7 2:07.342-4 TSE KAM WING 75599
培僑

謝錦榮

8 2:11.132-3 HO KAM TONG 75596
女子健跑會

何錦棠

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 12:35



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

GUIDO MüELLER
CHAN KA CHUN 陳嘉駿
Whitle Rex William James

2014/06/28
2015/05/15
2018/10/27

地點

ELSENFELD, GER

將軍澳運動場香港先進田徑錦標賽 2018

1:02.40
47.28

1:33.07

29 2023/10/29 Start: 12:05 27°C 62%

男子 M75 - 400米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
總覽

1 1:21.381-5 RCHAN PUI YIN PETER 75600
南華

陳沛然

2 1:38.131-7 GEE ARTHUR 75593
女子健跑會

朱冠文

3 1:49.162-7 YANG VICTOR 75592
拔萃

楊岳明

4 1:53.012-6 CHAN VICTOR 75584
拔萃

陳麒仁

5 2:01.682-5 IU PUI TO 75588
拔萃

姚沛滔

6 2:03.571-4 WAN CHARLES 75591
拔萃

尹兆祥

7 2:07.342-4 TSE KAM WING 75599
培僑

謝錦榮

8 2:11.132-3 HO KAM TONG 75596
女子健跑會

何錦棠

DNS1-6 TO RODNEY 75589
拔萃

杜榮釗

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 12:35



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

BECKERING,LANGE,SCHMID,MüLL
HONG KONG TEAM 
AVOHK

2014/08/31
2012/05/26
2018/10/27

地點

IZMIR,TUR

將軍澳運動場香港先進田徑錦標賽 2018

55.44
38.47

1:24.63

29 2023/10/29 Start: 16:40 27°C 62%

男子 M75 - 4X100米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 1:25.671-6 DBSAC M75 4X100米 (A)
尹兆祥, 姚沛滔, 陳麒仁, 楊岳明

拔萃

2 1:35.071-5 HKLRRC M75 4X100米
FOWLER JOHN, 神行太保, 何錦棠, 
朱冠文

女子健跑會

3 2:10.001-7 DBSAC M75 4X100米 (B)
許任棠, 徐錦輝, 唐大永, 杜榮釗

拔萃

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 17:07



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

JAKOB,KLAUS,KNORR,MüLLER
HONG KONG TEAM 

2015/08/16
2014/09/29

地點

LYON, FRA4:47.85
3:11.28

28 2023/10/28 Start: 16:55 26°C 84%

男子 M75 - 4X400米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 7:36.941-8 DBSAC M75 4X400米
姚沛滔, 陳麒仁, 楊岳明, 尹兆祥

拔萃

2 8:27.971-2 HKLRRC M75 4X400米
FOWLER JOHN, 神行太保, 何錦棠, 
朱冠文

女子健跑會

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 17:45



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

EDWARD WHITLOCK
TSE CHUN YIN 謝俊賢
Milburn Ross

2006/07/23
2022/12/17
2018/10/27

地點

DIEPPE, FRA
灣仔運動場
將軍澳運動場

公民75周年 鑽禧田徑錦標賽
香港先進田徑錦標賽 2018

19:07.02
14:37.14
23:13.00

28 2023/10/28
Start: 10:07

28°C 70%
End: 10:47

男子 M75 - 5000米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 39:31.351-29 HO KAM TONG 75596
女子健跑會

06:57.57 (6:57.57) 15:00.16 (8:02.59) 23:07.38 (8:07.22) 31:22.02 (8:14.65) 39'31.349 (8:08.97)Split:

何錦棠

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 09:20



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

男子 M75 - 5000米競走

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 39:54.461-50 WAN CHARLES 75591
拔萃

尹兆祥

2 41:38.511-51 PURVES BILL 75597
女子健跑會

神行太保

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 09:06



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

JOSé VICENTE RIOSECO LóPEZ
LEUNG TAK WAI 梁達威
Milburn Ross

2016/06/18
1999/04/18
2018/10/27

地點

VILAGARCIA, ESP

將軍澳運動場香港先進田徑錦標賽 2018

2:30.59
1:52.17
3:13.94

28 2023/10/28 Start: 15:25 26°C 84%

男子 M75 - 800米

名次 賽組/
線道

Name 姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 4:13.421-1 GEE ARTHUR 75593
女子健跑會

朱冠文

2 4:49.461-7 WAN CHARLES 75591
拔萃

尹兆祥

3 5:20.061-4 HO KAM TONG 75596
女子健跑會

何錦棠

DQ1-2 TR17.5 
未越過搶道線或搶道
leaving the 
assigned lane / 
track before the 
breakline / 
breakpoint

CHAN PUI YIN PETER 75600
南華

陳沛然

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 17:00



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record JAMES STOOKEY 2005/09/04

地點

MCLEAN, USA13.62

29 2023/10/29 Start: 09:20 27°C 66%

男子 M75 - 80米欄

名次 賽組/
線道

Name 風速姓名 賽員編號/
團體

成績 備註
決賽

1 20.421-5 GEE ARTHUR 75593
女子健跑會

0.0朱冠文

DNS1-3 HO KAM TONG 75596
女子健跑會

何錦棠

DNS1-4 TO RODNEY 75589
拔萃

杜榮釗

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 09:28



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
先進田徑錦標賽紀錄

KARL-HEINZ MARG
Ho Shui On 何瑞安

2013/07/12
2015/10/03

地點

MöNCHENGLADBACH
灣仔運動場香港先進田徑錦標賽 2015

14.24
7.26

男子 M75 - 推鉛球

名次 賽組/
線道

Name 賽員編號/
團體

成績 備註 41 32

決賽

1 9.02m.1-7 R YANG VICTOR
楊岳明

8.66 8.87 9.02 x75592
拔萃

2 7.06m.1-1  IU PUI TO
姚沛滔

6.89 6.44 5.95 7.0675588
拔萃

3 6.66m.1-3  CHAN PUI YIN PETER
陳沛然

6.64 6.66 x 6.6175600
南華

4 6.56m.1-5  TONG WINSTON
唐大永

5.73 6.14 5.97 6.5675590
拔萃

5 6.35m.1-6  CHAN VICTOR
陳麒仁

4.94 6.21 5.31 6.3575584
拔萃

6 6.10m.1-2  GEE ARTHUR
朱冠文

6.03 5.84 5.75 6.1075593
女子健跑會

DNS1-4 HO KAM TONG
何錦棠

75596
女子健跑會

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 19:37



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
香港田徑總會紀錄

先進場地紀錄
先進田徑錦標賽紀錄

SABURO ISHIGAMI
CHAN MING TAI 陳銘泰
HAJI LAHAB Capt (Rtd) Hj 
Huang Lu, Eddie 黃呂

2005/08/25
2016/05/07
2017/11/11
2018/10/27

地點

OSAKA, JPN
灣仔運動場
將軍澳運動場
將軍澳運動場

香港田徑錦標賽2016
香港先進田徑錦標賽 2017
香港先進田徑錦標賽 2018

4.83
8.12
3.51
2.82

男子 M75 - 跳遠

名次 賽組/
線道

Name 賽員編號/
團體

成績 備註 41 32

決賽

1 3.20m.1-1 R CHAN PUI YIN PETER
陳沛然

3.20 2.84 2.70 2.95

+1.1 +0.6 +1.2 +0.8

75600
南華

2 3.04m.1-3 R GEE ARTHUR
朱冠文

3.04 x x 2.91

+0.9 +0.9

75593
女子健跑會

3 1.91m.1-4  TO RODNEY
杜榮釗

x 1.57 1.91 1.83

+0.9 +1.3 +1.6

75589
拔萃

DNS1-2 HO KAM TONG
何錦棠

75596
女子健跑會

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄

Powered by: Pacers Athletics Club 飛達田徑會 Draft: 21:28



第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
先進場地紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

GARY STENLUND
LI Shun-Tzu 李順次
HUANG LU 黃呂

2016/04/24
2017/11/11
2021/09/11

地點

EUGENE, OR
將軍澳運動場
將軍澳運動場

香港先進田徑錦標賽 2017
第六屆香港先進田徑錦標賽

47.12
28.09
16.31

28 2023/10/28 Start: 10:50 28°C 70%

男子 M75 - 擲標槍

名次 賽組/
線道

Name 賽員編號/
團體

成績 備註 41 32

決賽

1 15.64m.1-1  GEE ARTHUR
朱冠文

x 15.01 15.57 15.6475593
女子健跑會

2 15.52m.1-7  YANG VICTOR
楊岳明

15.52 x x x75592
拔萃

3 14.35m.1-6  CHAN VICTOR
陳麒仁

x 13.04 x 14.3575584
拔萃

4 14.34m.1-2  IU PUI TO
姚沛滔

9.01 14.34 10.75 12.4375588
拔萃

5 13.51m.1-3  CHAN PUI YIN PETER
陳沛然

x 12.08 x 13.5175600
南華

6 11.32m.1-5  TONG WINSTON
唐大永

9.81 9.70 11.32 9.8075590
拔萃

DNS1-4 HO KAM TONG
何錦棠

75596
女子健跑會

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄
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第八屆香港先進田徑錦標賽

香港先進田徑會
灣仔運動場

27/Oct ~ 29/Oct 2023

紀錄 成績 紀錄保持者 賽事 日期

WMA Record
先進場地紀錄

先進田徑錦標賽紀錄

CARMELO RADO
LI Shun-Tzu 李順次
PILKINGTON Frank

2008/10/05
2017/11/11
2017/11/11

地點

BESANA, ITA
將軍澳運動場
將軍澳運動場

香港先進田徑錦標賽 2017
香港先進田徑錦標賽 2017

49.21
19.99
14.60

29 2023/10/29 Start: 11:20 27°C 62%

男子 M75 - 擲鐵餅

名次 賽組/
線道

Name 賽員編號/
團體

成績 備註 41 32

決賽

1 22.56m.1-3 HKMACR, 
R 

GEE ARTHUR
朱冠文

x 20.26 21.54 22.5675593
女子健跑會

2 21.89m.1-9 HKMACR, 
R 

TANG TAT WING
鄧達榮

20.96 21.09 20.14 21.8975598
培僑

3 17.23m.1-6 R YANG VICTOR
楊岳明

16.17 17.23 14.72 15.1175592
拔萃

4 15.68m.1-4 R WAN CHARLES
尹兆祥

15.06 15.68 x x75591
拔萃

5 14.47m.1-8  IU PUI TO
姚沛滔

14.11 14.47 x x75588
拔萃

6 13.72m.1-7  TONG WINSTON
唐大永

13.11 13.72 12.52 13.0575590
拔萃

7 13.49m.1-2  CHAN PUI YIN PETER
陳沛然

x x 13.49 12.8375600
南華

8 10.10m.1-5  CHAN VICTOR
陳麒仁

10.10 x x x75584
拔萃

9 9.32m.1-1  HO KAM TONG
何錦棠

9.08 x x 9.3275596
女子健跑會

DQ=Disqualify 犯規  DNS=Did not Start 沒有開始比賽  DNF=Did not Finish 沒有完成比賽  NM=No Mark 沒有成績  R=Record 新紀錄
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