
<<運動員及家長指南>>
比賽日期: 23/4/2023 

參賽者請預早30分鐘到領取號碼布



必須查看號碼布列表、線道表及時間表 http://www.pacers.org.hk/2023/03/08/12976/

!!比賽前一天，務必記低運動員之Bib No!! 10人以上團體請安排代表到詢問處領取
由兩旁樓梯進入看台，
分散坐好，等待檢錄。
所有家長、觀眾及教練，
留在看台觀看比賽，不
能跟運動員進入運動場
範圍

請早30分鐘到達
看台中間入口處領取號碼布

檢錄處設於看台後方

http://www.pacers.org.hk/2023/03/08/12976/


所有運動員到達運動場後，先到報到處 (看台中間入
口處) 領取號碼布(A)，並將號碼布扣在胸前

領取號碼布後，工作人員隨即會派發「線到號碼布」
(B) ，所有運動員必須扣好才進入看台。

ＡＢ必須扣好，直至所有比賽完結。

***線道貼紙將影響賽事成績之準確性，
請各運動員上線將線道貼紙穩固貼左
右側，並確認清晰可見。

Ａ

Ｂ

Ｂ

號碼貼紙會於檢錄時由工作人員派發



賽事成績可於運動員號碼
布上的QR code 查閱

運動員必須將號碼
布於胸前扣好，如
當天遺失號碼布需
要補領，每張號碼
布為$50

成績將於完成比賽後約45
分鐘於網上公佈

決賽成績請運動員留意場
內廣播。
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運動場仍有工程進行，檢錄處位置空間有限，

運動員檢錄後家長請盡快離開

看台中間樓梯將為賽事運動員進入比賽場地之通道
未經許可，不准進入

檢錄運動員等侯區檢錄運動員等侯區

檢錄運動員等侯區 檢錄運動員等侯區 檢錄運動員等侯區

所有田項、徑項均需
到檢錄處檢錄，由工
作人員帶到比賽場地



運動員 Checklist: 

比賽前一天:
✓ 查看號碼布列表、線道表及時間表

http://www.pacers.org.hk/2022/11/29/11963/

✓ 準備選手包 (水、釘鞋、紙巾、手錶)

比賽當天:
✓ 預早熱身 (熱身區位於看台後方走廊)
✓ 帶好號碼布、「線到號碼布」及手帶
✓ 準時到「檢錄處」報到
✓ 全力以赴進行比賽

請留意大會時間表: 
http://www.pacers.org.hk/2023/03/08/12976/

於檢錄時間內到達檢錄處報到 (徑項檢錄處設於100米起點 5
及 6號看台)，並由工作人員帶領到比賽場地方可參賽

所有徑項檢錄處: 5及 6號看台後方 只有參賽運動員才能進入!!

完成所有比賽項目請盡快離場

所有接力隊登記必須於賽事開始檢錄前 2小時將最終

決定名單提交至記錄室。

登記表格可於詢問處領取。

現場不設宣佈檢錄時間，運動員必須依時到檢錄處報到，然後由工作人員帶
往比賽場地；如不往檢錄處報到者，即當作缺席棄權論。

http://www.pacers.org.hk/2022/11/29/11963/
http://www.pacers.org.hk/2023/03/08/12976/




領獎及證書安排
運動員可於成績公佈後約 1小時領取證書及獎盃
由於項目眾多，比賽成績有機會延誤，煩請耐心等候，如未能即日領取，可登記順豐到付方式
得獎者必須於領取獎項後小心核對，如有錯漏，後補獎項將以順豐到付方式寄出。如未能即日領取請於
30/4/2023前電郵至本會預約補領時間，逾時聯絡本會則不獲補發奬項。



~23/4灣仔運動場見~


