
檢錄時間 比賽時間 08-09年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年 08-09年 10年 11年 12年 13年 14年 15年 16年 17年

0815-0825 0830 擲壘球

0820-0830 0835 跳遠 A 30米 決 跳遠 B 立定跳遠 

0825-0835 0840 30米 決

0830-0840 0850 60米 初 擲壘球

0840-0850 0900 60米 初 擲豆袋 立定跳遠 

0850-0900 0910 60米 初

0900-0910 0920 跳遠 A 

0910-0920 0930 60米 初 擲壘球

0920-0930 0940 60米 初

0930-0940 0950 60米 初 跳遠 B 

0940-0950 1000 60米 初 擲壘球 擲豆袋 立定跳遠

0950-1000 1010 60米 初

1000-1010 1020 60米 初 60米 初

1010-1020 1030 跳遠 A 擲壘球 立定跳遠 擲豆袋

1020-1030 1040 60米 初

1030-1040 1050 60米 初

1040-1050 1100 跳遠 B 60米 初 60米 初

1050-1100 1110 60米 初 60米 初

1100-1110 1120 擲壘球 60米欄 決 60米欄 決

1110-1120 1130 60米欄 決 60米欄 決

1120-1130 1140 擲豆袋 60米欄 決 60米欄 決 60米欄 決 60米欄 決

1130-1140 1150 跳遠 A 跳遠 B 

1140-1150 1200 100米 初 立定跳遠

1150-1200 1210 100米 初 跳遠 B 擲壘球 

1200-1210 1220 100米 初

1210-1220 1230 100米 初 擲壘球 

1220-1230 1240

1230-1240 1250 100米 初 擲豆袋

1240-1250 1300 跳遠 A 擲壘球 100米 初 跳遠 B 立定跳遠

1250-1300 1310 100米 初 100米 初

1300-1310 1320 跳遠 B 100米 初 100米 初

1310-1320 1330 100米 初 擲豆袋

1320-1330 1340 100米 初

1325-1335 1345 100米 初 100米 初

1330-1340 1350 100米 初 100米 初

1340-1350 1400 800米 決 800米 決

1345-1355 1405 800米 決 800米 決 800米 決

1355-1405 1415 800米 決 800米 決

1400-1410 1420 推鉛球 800米 決 800米 決 800米 決

1410-1420 1430 60米 決 60米 決 60米 決 60米 決 60米 決 60米 決 60米 決 60米 決 推鉛球

1420-1430 1440 60米決 60米決 60米決 60米決 60米決 60米決 60米決 60米決

1430-1440 1450 200米 決 200米 決

1440-1450 1500 200米 決

1450-1500 1510 擲壘球 200米 決

1500-1510 1520 200米 決 200米 決

1510-1520 1530 200米 決 200米 決

1520-1530 1540 200米 決 200米 決

1530-1540 1550 200米 決 200米 決

1540-1550 1600 100米決 100米決 100米決 100米決 100米決 100米決 100米決 100米決

1550-1600 1610 100米 決 100米 決 100米 決 100米 決 100米 決 100米 決 100米 決 100米 決

1600-1610 1620 400米 決 400米 決

1610-1620 1630 400米決

1620-1630 1640 400米決 400米決

1630-1640 1650 400米 決 400米 決

1640-1650 1700 400米 決 400米 決

1650-1700 1710 400米 決

1700-1710 1720 4X100決 4X100決 4X100決 4X100決 4X100決

1710-1720 1730 4X100決 4X100決 4X100決 4X100決 4X100決

1)請所有運動員到達運動場後，先到報到處(看台中間入口處)領取號碼布，並將號碼布扣在胸前。

3)跳遠 (A) 場地設於女更衣室對出,即近終點附近的沙池, 跳遠 (B) 場地設於男更衣道對出,即一百米起點附近的沙池

4)立定跳遠及擲豆袋場地位置設於跳高場地。

5)擲壘球場地設於標槍場地，即電子板下。

男子 女子

Panasonic 飛達春季田徑錦標賽2022 時間表

2)請留意電子板上大鐘及檢錄宣佈，於檢錄時間內到達檢錄處報到。

(徑項檢錄處設於100米起點5及6號看台，30米除外，30米賽事檢錄處將設於賽道場內近60米起點附近)，並由工作人員帶領到比賽場地方可參賽，田賽項目可直接到比賽場地報到。


