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2021 年飛達暑期田徑會員大招募 

  
 

--------------       

 -------------      ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

*所有學員均免費獲贈飛達背心跑褲一套, 出席率 8 成或以上可獲證書 

七、八月暑期班時間表 

地點 日期 時間 師生比例 會費 

小西灣運動場 A 星期二、四(20/7 – 26/8) 18:30 - 20:00 

1:16 或以下 

$1,400 / 十二堂* 

 

小西灣運動場 B 星期二、六(20/7 – 28/8) (二)16:30 - 18:00 (六)10:00 - 11:30 

高士威運動場 A 星期一、三(19/7 – 25/8) 17:00 - 18:30 

高士威運動場 B 星期二、四(20/7 – 26/8) 09:00 - 10:30 

香港仔運動場 星期一、三(19/7 – 25/8) 19:00 - 20:30 

天水圍運動場 星期二、四(20/7 – 26/8) 18:00 - 19:30 

元朗運動場 星期一、三(19/7 – 25/8) 09:00 - 10:30 

屯門運動場 星期一、三(19/7 – 25/8) 09:00 - 10:30 

沙田運動場 星期三、六(21/7 – 28/8) 09:00 - 10:30 

大埔運動場 星期二、四(20/7 – 26/8) 09:00 - 10:30 

上水運動場 星期四、六(22/7 – 28/8) 09:00 - 10:30 

青衣運動場 A 星期一、三(19/7 – 25/8) 19:00 - 20:30 

青衣運動場 B 星期二、四(20/7 – 26/8) 09:00 - 10:30 

葵涌運動場 星期二、四(20/7 – 26/8) 17:30 - 19:00 

九龍灣運動場 星期四、日(22/7–29/8) 18:15 - 19:45 

九龍仔運動場 星期一、四(19/7 – 26/8) 09:00 - 10:30 

將軍澳運動場 A 星期一、三(19/7 – 25/8) 09:00 - 10:30 

將軍澳運動場 B 星期二、四(20/7 – 26/8) 17:00 - 18:30 

斧山道運動場 A 星期一、三(19/7 – 25/8) 17:00 - 18:30 

斧山道運動場 B 星期二、四(20/7 – 26/8) 17:00 - 18:30 
1:12 

*對象:2006-2012 
$1,400 / 十二堂 

深水埗運動場 

(已租用場地作訓練) 

中距離及跳遠項目只

適合 2014 年或以前出

生之學員報名 

星期三、五(21/7 – 27/8) 16:00 - 17:30 1:16 或以下 $1,650/十二堂* 

巴富街運動場 星期一、五(19/7 - 27/8) (一)17:00-18:30  (五)17:30-19:00 1:12 或以下 $1,650/十二堂* 

暑假來臨，比賽逐步恢復正常，飛達也在全港各區招募會員，希望為各學員帶來新氣象，部份場地更加設有幼兒組

（2013-2017 年），訓練將以一星期兩課形式開設，以田徑技術、速度及彈跳力訓練為主。本會亦在各區設有恆常課程

以便參加者作長期之銜接，備戰「飛逹秋季田徑賽」及各區學界比賽。 

對象：2002-2017 出生之青少年 

訓練內容：綜合田徑基礎訓練，全面體能素質及跑步之基本技術 

*設網上報名，詳情可上本會網站最新消息瀏覽* 
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請將填妥之報名表 寄回本會 / 網上報名，詳情可上本會網站瀏覽。 

所有暑期訓練班設有最少開班人數，班名人數不足將個別通知。 

另外，暑期班訓練日子及時間有機會因疫情 / 政府的防疫政策而改動，請留意本會網頁及facebook 查詢最新資訊。 

付款通知書發出後 2 星期內必須付款，否則其申請將會被自動取消而不作另行通知。 

報名費用一經收取，將不獲發還。 

 

※ 如練習前一小時發出紅色或以上暴雨警告訊號、八號或以上颱風訊號，訓練將會取消而不設補課。 

※ 如因場地問題(如保養、維修或封場)以致課堂取消，本會則安排補課。 

 
 

報名表 <2021 年飛達暑期田徑會員大招募> 

 

中文姓名  英文姓名  

性別 男 / 女 出生年份  

地址  聯絡電話  

訓練埸地  電郵地址  

身份證號碼  訓練時間  

家長或監護人姓名  

家長或監護人簽署  

(聲明: 謹此聲明本人完全明瞭上述訓練的性質及體適能

要求，並願意遵守有關規則。本人亦願意承擔自身的意

外風險及責任；如不幸因上述訓練而導致任何損失或傷

亡，無權向飛達田徑或有關人士索償或追討責任。) 

 

家長或監護人電話  日期  

退款資料 

如付款後，因各種原因而需退款 (包括疫情關係取消/場地問題取消/滿額/參加人數不足而取消)，將退款到以下參加者所提供的銀行

資料。 

退款銀行名稱 

(HSBC, BOC) 
 

退款銀行持有人名稱  

(CHAN TAI MAN) 
 

退款銀行

戶口號碼 
 

http://www.pacers.org.hk/

